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פרק א

יו לָ ת עָ בֶ יֻשֶּׁ תּוֹ מְ עְ דַּ ם שֶׁ יֵשׁ אָדָ יד. וְ מִ ס תָּ עֵ ה כּוֹ מָ ל חֵ עַ הוּא בַּ ם שֶׁ ר. יֵשׁ אָדָ תֵ יוֹ נָּהּ בְּ מֶּ ה מִ קָ חוֹ זּוֹ וּרְ נָּה מִ שֻׁ זוֹ מְ ם וְ נֵי אָדָ בְּ ד מִ חָ אֶ ד וְ חָ ל אֶ כָ ה יֵשׁ לְ בֵּ רְ ת הַ עוֹ א דֵ

ע בַּ שְׂ ה לֹא תִּ וָ אֲ ל תַּ עַ הוּא בַּ יֵשׁ שֶׁ ר. וְ תֵ יוֹ ל רוּחַ בְּ פַ הוּא שְׁ יֵשׁ שֶׁ ר. וְ תֵ יוֹ ב בְּ הּ לֵ בַ הוּא גְּ ם שֶׁ יֵשׁ אָדָ ים. וְ נִ ה שָׁ מָּ כַ ט בְּ עַ ס מְ עַ ס כַּ עַ כְ ס יִ עַ כְ ם יִ אִ ל וְ לָ ס כְּ עֵ ינוֹ כּוֹ אֵ וְ

ל כָּ שׁוֹ מִ ע נַפְ בַּ שְׂ לֹּא תִּ ה שֶׁ בָ חָ שׁ רְ ל נֶפֶ עַ יֵשׁ בַּ ן. וְ הֶ יךְ לָ רִ גּוּף צָ הַ ים שֶׁ טִּ עַ ים מְ רִ בָ דְ לּוּ לִ פִ ה אֲ וֶּ אַ תְ לֹא יִ ד וְ אֹ ר מְ הוֹ ב טָ ל לֵ עַ הוּא בַּ יֵשׁ שֶׁ ה. וְ וָ אֲ תַ לֹךְ בְּ הָ שׁוֹ מֵ נַפְ

יֵשׁ . וְ כּוֹ רְ ל צָ יג כָּ שִּׂ הַ ף לְ דֹּ רְ לֹא יִ יק לוֹ וְ פִּ לֹּא יַסְ ט שֶׁ עַ ר מְ בָ לּוּ דָּ פִ יּוֹ אֲ דַּ שׁוֹ שֶׁ ר נַפְ צֵּ קַ יֵשׁ מְ ף". וְ סֶ ע כֶּ בַּ שְׂ ף לֹא יִ סֶ ב כֶּ הֵ ר )קהלת ה ט( "אוֹ מַ נֶּאֱ יָן שֶׁ נְ עִ ם, כָּ לָ עוֹ ן הָ מוֹ מָ

ל אָר כָּ לּוּ שְׁ ים אֵ כִ רָ ל דְּ עַ . וְ תּוֹ עְ דַ יָדוֹ לְ נוֹ בְּ מוֹ ל מָ ד כָּ בֵּ אַ הוּא מְ יֵשׁ שֶׁ ל. וְ דוֹ ר גָּ עַ צַ א בְּ לָּ לּוֹ אֶ שֶּׁ ה מִ רוּטָ ל פְּ כֵ ינוֹ אוֹ אֵ ל יָדוֹ וְ ץ עַ בֵ קוֹ ב וְ עָ רָ מוֹ בְּ צְ ף עַ גֵּ סַ הוּא מְ שֶׁ

ן: הֶ א בָּ צֵ יּוֹ כַ ב וְ יץ לֵ מִּ אַ ב וְ בָ ךְ לֵ רַ ן וְ מָ חֲ רַ י וְ רִ זָ אַכְ עַ וְ שׁוֹ י וְ ילַ כִ נֵן וְ אוֹ ל וְ לֵ הוֹ ן מְ גוֹ ת כְּ עוֹ דֵּ הַ

. ע גּוּפוֹ בַ י טֶ פִ תוֹ לְ יָּ רִ ת בְּ לַּ חִ תְּ ם מִ אָדָ ן לָ הֵ ת שֶׁ עוֹ ן דֵּ הֶ ת יֵשׁ מֵ עוֹ דֵּ ל הַ כָ . וְ זּוֹ ה מִ קָ חוֹ ת זוֹ רְ יּוֹ נִ ינוֹ ת בֵּ עוֹ ר דֵּ אַחֵ ה הָ צֶ קָּ נָּה בַּ מֶּ ה מִ קָ חוֹ רְ ה הָ עָ דֵ ה וְ עָ ל דֵּ ין כָּ יֵשׁ בֵּ ב וְ

ים רִ חֵ אֲ ם מֵ תָ ד אוֹ מַ א לָ לָּ תוֹ אֶ יָּ רִ ת בְּ לַּ חִ תְּ ם מִ אָדָ ינָן לָ אֵ ן שֶׁ הֶ יֵשׁ מֵ ת. וְ עוֹ דֵּ אָר הַ שְּׁ ר מִ תֵ ה יוֹ רָ הֵ מְ ם בִּ תָ ל אוֹ בֵּ קַ יד לְ תִ עָ ן וְ כֻוָּ ה מְ ם זֶ ל אָדָ עוֹ שֶׁ בְ טִּ ת שֶׁ עוֹ ן דֵּ הֶ יֵשׁ מֵ וְ

: בּוֹ לִ ה בְּ עָ בְּ קְ נִּ ד שֶׁ הּ עַ מוֹ בָּ צְ יג עַ הִ נְ הִ ךְ וְ ילֵ אוּי לֵ הּ רָ ה לוֹ וּבָ בָ ה טוֹ עָ דֵּ זּוֹ הַ ע שֶׁ מַ שָּׁ . אוֹ שֶׁ בּוֹ לִ ה בְּ תָ לְ עָ ה שֶׁ בָ שָׁ חֲ י מַ פִ מוֹ לְ צְ עַ ן מֵ הֶ נָה לָ פְ נִּ אוֹ שֶׁ

ן אוֹ הֶ ת מֵ אַחַ ה לְ טֶ עוֹ נוֹ בְ א טִ צָ ם מָ אִ . וְ מוֹ צְ עַ ן לְ דָ מְּ לַ לֹא לְ ן וְ הֶ ת בָּ כֶ לֶ ם לָ אָדָ אוּי לוֹ לָ ין רָ אֵ ה וְ בָ ךְ טוֹ רֶ ינָן דֶּ ה אֵ עָ דֵ ה וְ עָ ל דֵּ כָ בְּ זּוֹ שֶׁ ת זוֹ מִ קוֹ חוֹ רְ ת הָ ווֹ צָ י קְ תֵּ ג שְׁ

ה: רָ שָׁ יְ ךְ הַ רֶ דֶּ יא הַ הִ ים וְ בִ טּוֹ ךְ הַ רֶ דֶ ךְ בְּ יֵלֵ ב וְ מּוּטָ מוֹ לַ צְ יר עַ זִ הּ יַחֲ ג בָּ נָהַ ן וְ הֶ ת מֵ ד אַחַ מֵ ר לָ בָ כְּ ן אוֹ שֶׁ הֶ ת מֵ אַחַ ן לְ מוּכָ

זוֹ ה לֹא לָ בָ רוֹ ינָהּ קְ אֵ ה וְ וֶ חוּק שָׁ ת רִ ווֹ צָ קְּ י הַ תֵּ שְּׁ ה מִ קָ חוֹ יא רְ הִ ה שֶׁ עָ דֵּ יא הַ הִ ם. וְ אָדָ יֵּשׁ לוֹ לָ ת שֶׁ עוֹ דֵּ ל הַ כָּ ה מִ עָ דֵ ה וְ עָ ל דֵּ כָ בְּ ית שֶׁ נִ ינוֹ ה בֵּ דָּ יא מִ ה הִ רָ שָׁ יְ ךְ הַ רֶ דֶּ ד הַ

א הֵ ד. לֹא יְ יצַ . כֵּ גוּפוֹ ם בְּ לֵ א שָׁ הֵ יְּ י שֶׁ דֵ ית כְּ עִ צָ מְ אֶ ךְ הָ רֶ דֶּ ם בַּ תָ ן אוֹ וִּ כַ ם וּמְ תָ ר אוֹ עֵ שַׁ יד וּמְ מִ יו תָּ תָ עוֹ ם דֵּ ם שָׁ א אָדָ הֵ יְּ ים שֶׁ נִ אשׁוֹ רִ ים הָ מִ כָ וּוּ חֲ ךְ צִ יכָ פִ . לְ זוֹ לֹא לָ וְ

ן לֹא כֵ ת. וְ רֶ ם אַחֶ עַ א בּוֹ פַּ צֵ יּוֹ ה כַּ שֶׂ לֹּא יֵעָ י שֶׁ דֵ יו כְּ לָ ס עָ עֹ כְ אוּי לִ רָ ל שֶׁ דוֹ ר גָּ בָ ל דָּ א עַ לָּ ס אֶ עֹ כְ י. לֹא יִ נִ ינוֹ א בֵּ לָּ ישׁ אֶ גִּ רְ ינוֹ מַ אֵ ת שֶׁ מֵ לֹא כְּ ס וְ עֹ כְ חַ לִ ה נוֹ מָ ל חֵ עַ בַּ

א לָּ קוֹ אֶ סְ עִ ל בְּ מֵ יֶה עָ הְ ן לֹא יִ כֵ ". וְ שׁוֹ ע נַפְ שֹׂבַ ל לְ כֵ יק אֹ דִּ ר )משלי יג כה( "צַ מַ נֶּאֱ יָן שֶׁ נְ עִ ן כָּ תָ זוּלָ ת בְּ יוֹ הְ ר לִ שָׁ פְ י אֶ אִ ן וְ הֶ יךְ לָ רִ גּוּף צָ הַ ים שֶׁ רִ בָ דְ א לִ לָּ ה אֶ וֶּ אַ תְ יִ

ת יָדוֹ סַּ י מִ פִ ה כְּ קָ דָ ן צְ תֵ א נוֹ לָּ נוֹ אֶ מוֹ ר מָ זֵּ פַ לֹא יְ ר. וְ תֵ יוֹ ץ יָדוֹ בְּ פֹּ קְ לֹא יִ יק". וְ דִּ צַּ ט לַ עַ ב מְ ר )תהילים לז טז( "טוֹ מַ נֶּאֱ יָן שֶׁ נְ עִ ה כָּ עָ י שָׁ יֵּ חַ יךְ לוֹ לְ רִ צָּ ר שֶׁ בָ יג דָּ שִּׂ הַ לְ

ךְ רֶ יא דֶּ ךְ זוֹ הִ רֶ דֶ יו. וְ תָ עוֹ אָר דֵּ ן שְׁ כֵ ת. וְ ים יָפוֹ נִ ר פָּ בֶ סֵ ת בְּ נַחַ יו בְּ ל יָמָ חַ כָּ מֵ א שָׂ לָּ נֵן אֶ אוֹ ב וְ צֵ לֹא עָ ק וְ חֵ שׂוֹ ל וְ לֵ הוֹ א מְ הֵ לֹא יְ יךְ. וְ רִ צָּ י שֶׁ מִ אוּי לְ רָ ה כָּ וֶ לְ וּמַ

ם: כָ א חָ רָ קְ ת נִ עוֹ צָּ מֻ ת[ מְ יּוֹ נִ ינוֹ ית( ]בֵּ נִ ינוֹ ת )בֵּ עוֹ יו דֵּ תָ עוֹ דֵּ ם שֶׁ ל אָדָ ים. כָּ מִ כָ חֲ הַ

יֶה הְ יִ ן וְ רוֹ אַחֲ ה הָ צֶ קָּ ד הַ ב עַ לֵּ הּ הַ בַ גֹּ ק מִ חֵ רַ תְ יִּ י שֶׁ ד. מִ יצַ יד. כֵּ סִ א חָ רָ קְ ה נִ ד זֶ צַ ה אוֹ לְ ד זֶ צַ ט לְ עַ ית מְ נִ ינוֹ ה בֵּ עָ דֵּ ק מִ חֵ רַ תְ יִ ר וְ תֵ יוֹ מוֹ בְּ צְ ל עַ ק עַ דֵּ קְ דַ הוּא מְ י שֶׁ ה וּמִ

ת. עוֹ דֵּ ל הַ אָר כָּ ךְ זוֹ שְׁ רֶ ל דֶּ עַ ה. וְ מָ כְ ת חָ דַּ יא מִ זוֹ הִ ם וְ כָ א חָ רָ קְ נָו נִ יֶה עָ הְ יִ ד וְ בַ לְ ע בִּ צַ מְ אֶ ד הָ ק עַ חֵ רַ תְ ם נִ אִ ידוּת. וְ סִ ת חֲ דַּ יא מִ זוֹ הִ יד וְ סִ א חָ רָ קְ ר נִ תֵ יוֹ ל רוּחַ בְּ פַ שְׁ

נֶגֶד הּ כְּ תָ ין אוֹ טִּ מַּ ה שֶׁ עָ יֵשׁ דֵּ ן וְ רוֹ אַחֲ ה הָ צֶ קָּ ד הַ נֶגֶ הּ כְּ תָ ין אוֹ טִּ מַּ ה שֶׁ עָ ת. יֵשׁ דֵּ ווֹ צָ קְּ י הַ תֵּ ד שְׁ נֶגֶ ית כְּ עִ צָ מְ אֶ ךְ הָ רֶ דֶּ ן מִ הֶ לָּ ת שֶׁ עוֹ ין דֵּ טִּ יוּ מַ ים הָ נִ אשׁוֹ רִ ים הָ ידִ סִ חֲ וַ

תָּ כְ לַ הָ ר )דברים כח ט( "וְ מַ נֶּאֱ ים שֶׁ רִ שָׁ יְ הַ ים וְ בִ טּוֹ ים הַ כִ רָ דְּ ם הַ הֵ ים וְ נִ ינוֹ בֵּ לּוּ הַ אֵ ים הָ כִ רָ דְּ ת בַּ כֶ לֶ ין אָנוּ לָ וִּ צֻ ין. וּמְ דִּ ת הַ שּׁוּרַ ים מִ נִ פְ הוּ לִ זֶ ן. וְ אשׁוֹ רִ ה הָ צֶ קָּ הַ

יו": כָ רָ דְ בִּ

ל עַ שׁ. וְ דוֹ יֵה קָ ה הֱ תָּ שׁ אַף אַ דוֹ א קָ רָ קְ ה הוּא נִ חוּם. מַ יֵה רַ ה הֱ תָּ חוּם אַף אַ א רַ רָ קְ ה הוּא נִ נּוּן. מַ יֵה חַ ה הֱ תָּ נּוּן אַף אַ א חַ רָ קְ ה הוּא נִ . מַ ה זוֹ וָ צְ רוּשׁ מִ פֵ דוּ בְּ מְ ךְ לָ ו כָּ

ם ב אָדָ יָּ חַ ים וְ רִ ישָׁ ים וִ בִ ים טוֹ כִ רָ ן דְּ הֵ יעַ שֶׁ דִ הוֹ ן. לְ הֶ א בָּ צֵ יּוֹ כַ ק וְ זָ חָ ר וְ בּוֹ ים גִּ מִ ר תָּ יָשָׁ יק וְ דִּ ד צַ סֶ ב חֶ רַ ם וְ יִ פַּ ךְ אַ רֶ ין אֶ נּוּיִ כִּ ן הַ תָ ל אוֹ כָ ל בְּ אֵ ים לָ יאִ בִ נְּ אוּ הַ רְ ךְ זוֹ קָ רֶ דֶּ

: חוֹ י כֹּ פִ יו כְּ לָ ת אֵ מּוֹ דַּ הִ ן וּלְ הֶ מוֹ בָּ צְ יג עַ הִ נְ הַ לְ

יוּ הְ יִּ ד שֶׁ יד עַ מִ ם תָּ הֶ ר בָּ זֹ יַחֲ ת וְ יּוֹ עִ צָ מְ אֶ ת הָ עוֹ דֵּ י הַ ל פִּ ה עַ שֶׂ עוֹ ים שֶׁ שִׂ עֲ מַּ שׁ בַּ לֵּ ישַׁ נֶה וִ שְׁ יִ ה וְ שֶׂ . יַעֲ עוּ בּוֹ בְ קָּ יִּ ד שֶׁ לּוּ עַ ת אֵ עוֹ דֵ מוֹ בְּ צְ ם עַ יל אָדָ גִּ ד יַרְ יצַ כֵ ז וְ

הּ. ת בָּ כֶ לֶ ין לָ בִ יָּ אָנוּ חַ ית שֶׁ נִ ינוֹ בֵּ ךְ הַ רֶ דֶּ ם הַ הֵ ר וְ צֵ יּוֹ ן הַ הֶ א בָּ רָ קְ לּוּ נִ אֵ ת הָ מוֹ שֵּׁ הַ י שֶׁ פִ . וּלְ שׁוֹ נַפְ ת בְּ עוֹ דֵּ עוּ הַ בְ קָּ יִ יו וְ לָ ח עָ רַ ם טֹ הֶ יֶה בָּ הְ לֹא יִ יו וְ לָ ים עָ לִּ ם קַ יהֶ שֵׂ עֲ מַ

ה כָ רָ ה וּבְ בָ יא טוֹ בִ ךְ זוֹ מֵ רֶ דֶ ךְ בְּ לֵ הוֹ הַ '. וְ גוֹ ה" וְ וֶּ צַ ר יְ שֶׁ ן אֲ עַ מַ יו לְ תִּ עְ דַ י יְ ר )בראשית יח יט( "כִּ מַ נֶּאֱ נָיו שֶׁ בָ ינוּ לְ ם אָבִ הָ רָ ד אַבְ מֵּ לִּ יא שֶׁ הִ ךְ ה'. וְ רֶ ךְ זוֹ דֶּ רֶ את דֶּ רֵ קְ נִ

יו": לָ ר עָ בֶּ ר דִּ שֶׁ ת אֲ ם אֵ הָ רָ ל אַבְ יא ה' עַ בִ ן הָ עַ מַ ר )בראשית יח יט( "לְ מַ נֶּאֱ מוֹ שֶׁ צְ עַ לְ

פרק ב

ת לוֹ כָ אֲ מַּ נֵא הַ שׂוֹ ם וְ חָ פֶּ הַ ר וְ פָ עָ ן הֶ גוֹ ה כְּ ילָ כִ אֲ ין לַ אוּיִ ינָן רְ אֵ ת שֶׁ לוֹ כָ אֲ מַ ב לְ אֵ תָ ה וְ וְּ אַ תְ מִּ י שֶׁ ים מִ לִ חוֹ ן הַ יֵשׁ מִ ר. וְ ק מַ תוֹ ק וּמָ תוֹ ר מָ מַּ ים הַ מִ עֲ גּוּף טוֹ י הַ לֵ א חוֹ

כֶת לֶ ים לָ לִ צְּ עַ תְ ה וּמִ בָ טּוֹ ךְ הַ רֶ דֶּ ים הַ אִ נְ שׂוֹ ת וְ עוֹ רָ ת הָ עוֹ דֵּ ים הַ בִ הֲ אוֹ ים וְ וִּ אַ תְ ת מִ לוֹ ם חוֹ יהֶ תֵ שׁוֹ נַּפְ ם שֶׁ נֵי אָדָ ךְ בְּ י. כָּ חלִ ב הַ י רֹ פִ כּל לְ ר הַ שָׂ בָּ הַ ת וְ פַּ ן הַ גוֹ ים כְּ בִ טּוֹ הַ
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ךְ חשֶׁ ר לְ אוֹ ר וְ אוֹ ךְ לְ ים חשֶׁ מִ ע שָׂ ב רָ טּוֹ לַ ב וְ ע טוֹ רַ ים לָ רִ מְ אֹ י הָ לוּ )ישעיה ה כ( "הוֹ לָּ ים הַ נָשִׁ אֲ ר בַּ מֵ יָהוּ אוֹ עְ שַׁ ן יְ כֵ יָם. וְ לְ י חָ פִ ד לְ אֹ מְ ם לִ יהֶ לֵ ה עֲ דָ בֵ יא כְּ הִ הּ וְ בָּ

ים מִ כָ חֲ ל הַ צֶ כוּ אֵ ת. יֵלְ שׁוֹ פָ נְּ י הַ לֵ נַת חוֹ קָּ יא תַּ ה הִ ךְ". וּמַ י חשֶׁ כֵ רְ דַ ת בְּ כֶ לֶ ר לָ ת ישֶׁ חוֹ ים אָרְ בִ זְ עֹ ר )משלי ב יג( "הַ מַ ם נֶאֱ יהֶ לֵ עֲ ר". וַ מָ ק לְ תוֹ ק וּמָ תוֹ מָ ר לְ ים מַ מִ שָׂ

ים מִ כָ חֲ ל הַ צֶ ים אֵ כִ לְ ינָם הוֹ אֵ ם וְ הֶ לָּ ת שֶׁ עוֹ רָ ת הָ עוֹ דֵּ ים בַּ ירִ כִּ מַּ הַ ה. וְ בָ טּוֹ ךְ הַ רֶ דֶּ ירוּם לַ זִ חֲ יַּ ד שֶׁ ם עַ תָ ין אוֹ דִ מְּ לַ מְּ ת שֶׁ עוֹ דֵּ יָם בַּ לְ אוּ חָ פְּ ירַ ת וִ שׁוֹ פָ נְּ י הַ אֵ פְ ן רוֹ הֵ שֶׁ

זוּ": ים בָּ ילִ וִ ר אֱ ה וּמוּסָ מָ כְ ה )משלי א ז( "חָ לֹמֹ ר שְׁ ם אָמַ יהֶ לֵ ם עֲ תָ א אוֹ פֵּ רַ לְ

. בּוֹ לִּ ה מִ מָ חֵ ר הַ קֵּ עַ תְ יִּ ד שֶׁ ה עַ בֶּ רֻ ן מְ מַ ךְ זוֹ זְ רֶ דֶ ךְ בְּ יֵלֵ ל. וְ לָ ישׁ כְּ גִּ ל לֹא יַרְ לַּ קֻ ה וְ כָּ ם הֻ אִ מוֹ שֶׁ צְ יג עַ הִ נְ הַ ים לוֹ לְ רִ מְ ה אוֹ מָ ל חֵ עַ הוּא בַּ י שֶׁ ם. מִ פוּאָתָ יא רְ ד הִ יצַ כֵ ב וְ

ב לֵּ הּ הַ בַ ר גֹּ קֹ עֲ יַּ ד שֶׁ לּוּ עַ ים אֵ רִ בָ דְ א בִּ צֵ יּוֹ כַ ם וְ יהֶ שֵׁ בְ ת לוֹ ת אֶ זּוֹ בַ מְ ת הַ בוֹ חָ יֵי סְ לוֹ שׁ בְּ בַּ לְ יִ כּל וְ ן הַ ה מִ טָּ מַ ב לְ יֵשֵׁ ה וְ בֵּ רְ ן הַ יוֹ זָּ בִ מוֹ בְּ צְ יג עַ הִ ב יַנְ הּ לֵ בַ יָה גְּ ם הָ אִ וְ

ה צֶ קָּ ק לַ חוֹ יָה רָ ם הָ ת אִ עוֹ דֵּ ל הַ אָר כָּ שְׁ ה בִּ שֶׂ ה יַעֲ ו זֶ ל קַ עַ יו. וְ ל יָמָ הּ כָּ ךְ בָּ ית יֵלֵ עִ צָ מְ אֶ ךְ הָ רֶ דֶּ ר לַ זֹ חֲ יַּ שֶׁ כְ לִ ה. וְ בָ טּוֹ ךְ הַ רֶ הוּא דֶּ ית שֶׁ עִ צָ מְ אֶ ךְ הָ רֶ דֶּ ר לַ זֹ יַחֲ נּוּ וְ מֶּ מִ

ה: עָ דֵ ה וְ עָ ל דֵּ כָ בְּ ית שֶׁ נִ ינוֹ ה בֵּ דָּ יא מִ הִ ה וְ בָ טּוֹ ךְ הַ רֶ דֶּ ר בּוֹ לַ זֹ חֲ יַּ ד שֶׁ ב עַ ן רַ מַ ג בּוֹ זְ הֹ נְ יִ י וְ נִ שֵּׁ ה הַ צֶ קָּ מוֹ לַ צְ יק עַ חִ ד יַרְ חָ אֶ הָ

ד בַ לְ נָו בִּ ם עָ יֶה אָדָ הְ יִּ ה שֶׁ בָ טּוֹ ךְ הַ רֶ ין דֶּ אֵ ב. שֶׁ הּ לֵ בַ הוּא גֹּ ר. וְ אַחֵ ה הָ צֶ קָּ ד הַ ד עַ חָ אֶ ה הָ צֶ קָּ ן הַ ק מִ חֵ רַ תְ א יִ לָּ ית אֶ נִ ינוֹ בֵ ן בְּ הֶ ג בָּ הֹ נְ ם לִ אָדָ אָסוּר לוֹ לָ ת שֶׁ עוֹ יֵשׁ דֵּ ג וְ

ד אֹ ד מְ אֹ ים מְ מִ כָ וּוּ חֲ ךְ צִ יכָ פִ ד. וּלְ בַ לְ נָו בִּ ר עָ מַ לֹא נֶאֱ ד" וְ אֹ נָו מְ נוּ )במדבר יב ג( "עָ בֵּ ה רַ משֶׁ ר בְּ מַ ךְ נֶאֱ יכָ פִ ד. וּלְ אֹ מְ ה לִ מוּכָ יֶה רוּחוֹ נְ הְ תִ ל רוּחַ וְ פַ יֶה שְׁ הְ יִּ א שֶׁ לָּ אֶ

סּוּת יהּ גַּ ית בֵּ אִ אן דְּ א מַ תָ מָּ שַׁ רוּ בְּ ד אָמְ עוֹ יךָ". וְ לֹקֶ ת ה' אֱ תָּ אֶ חְ כַ שָׁ ךָ וְ בֶ בָ ם לְ רָ ר )דברים ח יד( "וְ מַ נֶּאֱ ר שֶׁ קָּ עִ ר בָּ פַ בּוֹ כָּ יהַּ לִ בִּ גְ מַּ ל הַ כָּ רוּ שֶׁ ד אָמְ עוֹ . וְ ל רוּחַ פַ י שְׁ וֵ הֱ

אוּי רָ ר שֶׁ בָ ל דָּ לּוּ עַ פִ אֲ ס וַ עֹ כְ לֹּא יִ מוֹ שֶׁ צְ ד עַ מֵּ ילַ ר. וִ אַחֵ ה הָ צֶ קָּ ד הַ נָּה עַ מֶּ ק מִ חֵ רַ תְ יִּ ם שֶׁ אָדָ אוּי לָ רָ ד וְ אֹ מְ ד לִ יא עַ ה הִ עָ ה רָ דָּ ס מִ עַ כַּ ן הַ כֵ הּ. וְ תָ צָ קְ לּוּ מִ פִ אֲ רוּחַ וַ הָ

הוּא ם שֶׁ נֵיהֶ פְ מוֹ בִּ צְ ה עַ אֶ ב יַרְ מּוּטָ רוּ לַ זְ חְ יַּ י שֶׁ דֵ ן כְּ יהֶ לֵ ס עֲ עֹ כְ ה לִ צָ רָ נָס וְ רְ יָה פַּ ם הָ בּוּר אִ צִּ ל הַ יתוֹ אוֹ עַ נֵי בֵּ נָיו וּבְ ל בָּ ה עַ ימָ יל אֵ טִּ הַ ה לְ צָ ם רָ אִ יו. וְ לָ ס עָ עֹ כְ לִ

לּוּ אִ ס כְּ עֵ כּוֹ ל הַ ים כָּ נִ אשׁוֹ רִ ים הָ מִ כָ רוּ חֲ ס. אָמְ עֵ ינוֹ כּוֹ הוּא אֵ סוֹ וְ עֲ ת כַּ עַ שְׁ ס בִּ עֵ ה כּוֹ מֶּ דַ הוּא מְ ם שֶׁ אָדָ מוֹ כְּ צְ ין עַ בֵ ינוֹ לְ ת בֵּ בֶ יֻשֶּׁ תּוֹ מְ עְ יֶה דַּ הְ תִ ם וְ רָ יַסְּ י לְ דֵ ס כְּ עֵ כּוֹ

ךְ יכָ פִ ים. לְ יִּ ם חַ יהֶ יֵּ ין חַ ס אֵ עַ י כַּ לֵ עֲ נּוּ. וּבַ מֶּ ת מִ קֶ לֶּ תַּ סְ בוּאָתוֹ מִ יא הוּא נְ ם נָבִ אִ נּוּ וְ מֶּ ת מִ קֶ לֶּ תַּ סְ תוֹ מִ מָ כְ ם הוּא חָ כָ ם חָ ס אִ עֵ כּוֹ ל הַ כָּ רוּ שֶׁ אָמְ ים. וְ בִ כָ ת כּוֹ דַ בוֹ ד עֲ בֵ עוֹ

ים עִ מְ ין שׁוֹ בִ לְ ינָן עוֹ אֵ ין וְ לוּבִ ן עֲ ים הֵ יקִ דִּ צַּ ךְ הַ רֶ דֶ ה. וְ בָ טּוֹ ךְ הַ רֶ דֶּ יא הַ זוֹ הִ ים וְ יסִ עִ כְ מַּ ים הַ רִ בָ דְּ לּוּ לַ פִ ישׁ אֲ גִּ לֹּא יַרְ מוֹ שֶׁ צְ יג עַ הִ נְ יַּ ד שֶׁ ס עַ עַ כַּ ן הַ ק מִ חֵ רַ תְ הִ וּוּ לְ צִ

:" תוֹ רָ בֻ גְ שׁ בִּ מֶ שֶּׁ את הַ צֵ יו כְּ בָ הֲ אֹ ר )שופטים ה לא( "וְ מֵ תוּב אוֹ כָּ ם הַ יהֶ לֵ עֲ ים. וַ סּוּרִ יִ ים בְּ חִ מֵ ה וּשְׂ בָ אַהֲ ין מֵ שִׂ ין עוֹ יבִ שִׁ ינָם מְ אֵ ם וְ תָ פָּ רְ חֶ

ה לָ טֵ ה בְּ יחָ ח שִׂ לֹּא שָׂ שׁ שֶׁ דוֹ קָּ נוּ הַ בֵּ יד רַ מִ לְ ב תַּ ל רַ רוּ עַ . אָמְ י גּוּפוֹ יֵּ חַ ם לְ הֶ יךְ לָ רִ צָּ ים שֶׁ רִ בָ דְ ה אוֹ בִּ מָ כְ ר חָ בַ דְ א אוֹ בִּ לָּ ר אֶ בֵּ דַ לֹא יְ ה וְ יקָ תִ שְׁ ם בִּ ה אָדָ בֶּ ם יַרְ לָ עוֹ ד לְ

רוּ )משנה אבות אָמְ א. וְ טְ יא חֵ בִ ים מֵ רִ בָ ה דְּ בֶּ רְ מַּ ל הַ רוּ כָּ אָמְ ים וְ מִ כָ וּוּ חֲ ה צִ ל זֶ עַ ים. וְ רִ בָ ם דְּ ה אָדָ בֶּ גּוּף לֹא יַרְ י הַ כֵ רְ צָ לּוּ בְּ פִ אֲ ם. וַ ל אָדָ ב כָּ ת רֹ יחַ יא שִׂ זוֹ הִ יו. וְ ל יָמָ כָּ

רוּ )גמרא אָמְ ים וְ מִ כָ וּוּ חֲ צִּ הוּא שֶׁ ים. וְ בִּ רֻ ם מְ נֵיהֶ יְ נְ עִ ים וְ טִּ עַ ם מְ אָדָ י הָ רֵ בְ יוּ דִּ הְ ה יִ מָ כְ י חָ רֵ בְ דִ ה וּבְ רָ י תּוֹ רֵ בְ דִ ן בְּ כֵ ה". וְ יקָ תִ א שְׁ לָּ ב אֶ גּוּף טוֹ י לַ אתִ צָ א יז( "לֹא מָ

ב רֹ ם בְּ לוֹ חֲ א הַ י בָּ ר )קהלת ה ב( "כִּ מַ ה נֶאֱ ל זֶ עַ לוּת וְ כְ י זוֹ סִ רֵ ט הֲ עָ יָן מֻ נְ עִ הָ ין וְ בִּ רֻ ים מְ רִ בָ דְּ יוּ הַ ם הָ ל אִ בָ ה". אֲ רָ צָ ךְ קְ רֶ יו דֶּ ידָ מִ לְ תַ ם לְ נֶה אָדָ שְׁ ם יִ לָ עוֹ פסחים ג ב( "לְ

ים": רִ בָ ב דְּ רֹ יל בְּ סִ ל כְּ קוֹ יָן וְ נְ עִ

ן. הוּא שׁוֹ יכוּת לָ רִ לֹא אֲ ה וּבְ קָ עָ לֹא צְ ת בְּ נַחַ ה וָ שׁוּבָ ים בְּ ידִ מִ לְ תַּ ד לַ מֵּ ילַ ר. וִ בֵּ דַ ה לְ בֶּ לֹא יַרְ יב וְ שִׁ הָ ר לְ הֵ מַ ךְ לֹא יְ יכָ פִ ה". לְ יקָ תִ ה שְׁ מָ כְ חָ יָג לַ ה )משנה אבות ג יג( "סְ

ים": עִ מָ שְׁ ת נִ נַחַ ים בְּ מִ כָ י חֲ רֵ בְ ה )קהלת ט יז( "דִּ לֹמֹ ר שְׁ אָמַ שֶׁ

ת עַ ב דַּ נֹ גְ אָסוּר לִ ה. וְ פֶּ בַּ ר שֶׁ בָ דָּ ב הוּא הַ לֵּ בַּ יָן שֶׁ נְ עִ הָ רוֹ וְ בָ כוֹ כְּ א תּוֹ לָּ ב אֶ לֵּ ד בַּ חָ אֶ ה וְ פֶּ ד בַּ חָ יֶה אֶ הְ לֹא יִ תּוּי. וְ ת וּפִ קוֹ לָ י חֲ רֵ בְ דִ מוֹ בְּ צְ יג עַ הִ נְ הַ ם לְ אָדָ ו אָסוּר לָ

רוֹ בֵ חֲ ב בַּ הֵ רְ סַ לֹא יְ ה. וְ חוּטָ ל שְׁ ל שֶׁ עָ נְ ם מִ קוֹ מְ ה בִּ תָ ל מֵ ל שֶׁ עָ נְ לֹא מִ ה. וְ חוּטָ ר שְׁ שַׂ ם בְּ קוֹ מְ ה בִּ לָ בֵ ר נְ שַׂ י בְּ רִ נָכְ ר לְ כֹּ מְ ד. לֹא יִ יצַ י. כֵּ רִ נָּכְ ת הַ עַ לּוּ דַּ פִ אֲ ת וַ יּוֹ רִ בְּ הַ

תוֹ תּוֹ פַ י לְ דֵ ן כְּ רָ כְ מָ ן לְ חָ תְ פָ יךְ לְ רִ הוּא צָ ת שֶׁ יּוֹ בִ ח לוֹ חֲ תַּ פְ לֹא יִ ל. וְ בֵּ קַ ינוֹ מְ אֵ עַ שֶׁ דֵ הוּא יוֹ ת וְ בֶ רֹ קְ תִ ה לוֹ בְּ בֶּ לֹא יַרְ ל. וְ כֵ ינוֹ אוֹ אֵ עַ שֶׁ דֵ הוּא יוֹ לוֹ וְ צְ ל אֶ אכַ יֹּ שֶׁ

ת: וּוֹ הַ ל וְ מָ ל עָ כָּ ר מִ הוֹ ב טָ לֵ ן וְ רוּחַ נָכוֹ ת וְ מֶ ת אֱ פַ א שְׂ לָּ ת אָסוּר, אֶ עַ ת דַּ נֵבַ ל גְּ שֶׁ תּוּי וְ ל פִּ ת שֶׁ ה אַחַ לָּ לּוּ מִ פִ אֲ . וַ א בּוֹ צֵ יּוֹ ל כַּ ן כָּ כֵ ח וְ תַ דוֹ פָּ בוֹ יל כְּ בִ שְׁ בִּ שֶׁ

רוּץ ם פָּ א אָדָ הֵ לֹּא יְ וּוּ שֶׁ צִ ה. וְ וָ רְ עֶ ם לְ אָדָ ת הָ ין אֶ ילִ גִּ רְ אשׁ מַ לּוּת רֹ קַ ק וְ חוֹ ים שְׂ מִ כָ רוּ חֲ ךְ אָמְ . כָּ חַ מֵ א שָׂ לָּ נֵן אֶ אוֹ ב וְ צֵ לֹא עָ ת וְ לּוֹ תַ הֲ ק וּמַ חוֹ ל שְׂ עַ ם בַּ א אָדָ הֵ ז לֹא יְ

ן יִ ל עַ עַ א בַּ לָּ ה. אֶ אכָ לָ מְּ ל מִ טֵ ב וּבָ צֵ לֹא עָ ן וְ הוֹ ל לַ הָ בְ ה נִ בָ חָ שׁ רְ ל נֶפֶ עַ יֶה בַּ הְ ן לֹא יִ כֵ ת. וְ ים יָפוֹ נִ ר פָּ בֶ סֵ ם בְּ אָדָ ל הָ ת כָּ ל אֶ בֵּ קַ א מְ לָּ ל אֶ בֵּ אַ תְ ב וּמִ צֵ לֹא עָ ק וְ חוֹ צְ בִּ

רוּ ךְ אָמְ ד. כָּ בוֹ כָּ ר הַ ף אַחַ דֵ לֹא רוֹ ה וְ וָ אֲ ל תַּ עַ לֹא בַּ אָה וְ נְ ל קִ עַ לֹא בַּ ה וְ טָ טָ ל קְ עַ לֹא בַּ . וְ ח בּוֹ מַ שְׂ קוֹ יִ לְ הוּא חֶ ט שֶׁ עַ מְּ תוֹ הַ אוֹ ה. וְ רָ תּוֹ ק בַּ סֵ עוֹ ק וְ סֶ עֵ ט בְּ עֵ מַ ה מְ בָ טוֹ

ת נוֹ כֻוָּ יו מְ תָ עוֹ ל דֵּ יוּ כָּ הְ יִּ ד שֶׁ ה עַ עָ דֵ ה וְ עָ ל דֵּ כָ בְּ ית שֶׁ נִ ינוֹ בֵּ ה הַ דָּ מִּ ךְ בַּ ר יֵלֵ בָ ל דָּ לוֹ שֶׁ לָ ם. כְּ לָ עוֹ ן הָ ם מִ אָדָ ת הָ ין אֶ יאִ צִ ד מוֹ בוֹ כָּ הַ ה וְ וָ אֲ תַּ הַ אָה וְ נְ קִּ ים הַ מִ כָ חֲ

נוּ": כֹּ יךָ יִ כֶ רָ ל דְּ כָ ךָ וְ לֶ גְ ל רַ גַּ עְ ס מַ לֵּ ר )משלי ד כו( "פַּ ה אָמַ לֹמֹ שְּׁ הוּא שֶׁ עוּת. וְ צָ מְ אֶ בָּ
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פרק ג

ד ן. עַ רוֹ אַחֲ ד הָ צַּ ק לַ חֵ רַ תְ אֶ ר וְ תֵ יוֹ ן בְּ הֶ רשׁ מֵ פְ ם. אֶ לָ עוֹ ן הָ ם מִ אָדָ ת הָ ין אֶ יאִ צִ ן וּמוֹ ה הֵ עָ ךְ רָ רֶ ם דֶּ הֶ א בָּ צֵ יּוֹ כַ ד וְ בוֹ כָּ הַ ה וְ וָ אֲ תַּ הַ אָה וְ נְ קִּ הַ יל וְ אִ ם הוֹ ר אָדָ אמַ א יֹ מָּ א שֶׁ

י דֵ בְ עוֹ נֵי הָ הֲ ן כֹּ גוֹ ן כְּ הֶ א בָּ צֵ יּוֹ כַ ה וְ שֶׁ קָּ ר הַ מֶ צֶּ הַ ק וְ שַּׂ א הַ לָּ ה אֶ בּוּשׁ נָאֶ לְ שׁ מַ בַּ לְ לֹא יִ ה נָאָה וְ ירָ דִ ב בְּ לֹא יֵשֵׁ ה וְ שָּׁ א אִ שָּׂ לֹא יִ ן וְ ה יַיִ תֶּ שְׁ לֹא יִ ר וְ שָׂ ל בָּ אכַ לֹּא יֹ שֶׁ

רוּ שׁ". אָמְ נָּפֶ ל הַ א עַ טָ ר חָ שֶׁ אֲ יו מֵ לָ ר עָ פֶּ כִ יר )במדבר ו יא( "וְ נָזִ ר בְּ מֵ י הוּא אוֹ רֵ הֲ א. שֶׁ טֵ א חוֹ רָ קְ ךְ זוֹ נִ רֶ דֶ ךְ בְּ לֵּ הַ מְ הּ. הַ ךְ בָּ ילֵ אָסוּר לֵ יא וְ ה הִ עָ ךְ רָ רֶ ה דֶּ ם זֶ ים. גַּ בִ כָ כּוֹ

א לָּ מוֹ אֶ צְ ם עַ נַע אָדָ מְ לֹּא יִ ים שֶׁ מִ כָ וּוּ חֲ ךְ צִ יכָ פִ ה. לְ מָּ כַ ה וְ מָּ ת כַּ ל אַחַ ר עַ בָ דָ ר וְ בָ ל דָּ כָּ מוֹ מִ צְ נֵעַ עַ מּוֹ ה הַ רָ פָּ יךְ כַּ רִ ן צָ יִ יַּ ן הַ א מִ לָּ שׁ אֶ רַ לֹּא פֵּ יר שֶׁ ם נָזִ ה אִ ים וּמָ מִ כָ חֲ

ה תָּ אַ א שֶׁ לָּ ה אֶ רָ ה תּוֹ רָ אָסְ ה שֶּׁ ךָ מַ יֶּ ים לֹא דַּ מִ כָ רוּ חֲ ךְ אָמְ ים. כָּ רִ תָּ מֻּ ים הַ רִ בָ ל דְּ ת עַ בוּעוֹ שְׁ ים וּבִ רִ דָ נְ מוֹ בִּ צְ ר עַ סֵ א אוֹ הֵ לֹא יְ ד. וְ בַ לְ ה בִּ רָ תּוֹ תּוֹ הַ נַעְ מְּ ים שֶׁ רִ בָ דְּ מִ

לּוּ אֵ ים הָ רִ בָ דְּ ל הַ ל כָּ עַ ית. וְ נִ עֲ תַ מוֹ בְּ צְ ף עַ גֵּ סַ ם מְ א אָדָ הֵ יְּ ים שֶׁ מִ כָ רוּ חֲ אָסְ ה. וְ בָ ךְ טוֹ רֶ דֶ ינָן בְּ יד אֵ מִ ין תָּ נִּ עַ תְ מִּ לּוּ שֶׁ ה אֵ זֶּ ל הַ לָ כְּ ים. וּבַ רִ חֵ ים אֲ רִ בָ יךָ דְּ לֶ ר עָ סֵ אוֹ

ם": מֵ שּׁוֹ ה תִּ מָּ ר לָ תֵ ם יוֹ כַּ חַ תְ אַל תִּ ה וְ בֵּ רְ יק הַ דִּ י צַ הִ ר )קהלת ז טז( "אַל תְּ אָמַ ה וְ לֹמֹ ה שְׁ וָּ ן צִ הֶ א בָּ צֵ יּוֹ כַ וְ

ה שֶׂ ן אוֹ יַעֲ תֵּ יִ א וְ שָּׂ יִּ שֶׁ ד? כְּ יצַ ר. כֵּ בָ דָּ ה הַ ת זֶ מַּ עֻ כּל לְ בּוּרוֹ הַ דִ קוּמוֹ וְ תּוֹ וְ בְ יֶה שִׁ הְ יִ ד, וְ בַ לְ רוּךְ הוּא בִּ ם בָּ שֵּׁ ת הַ ע אֶ ידַ ם לֵ יו כֻּלָּ שָׂ עֲ ל מַ כָ בּוֹ וְ ן לִ וִּ כַ יְּ ם שֶׁ אָדָ יךְ הָ רִ ב צָ

יאַת שִׂ ת וּנְ יִ ת בַּ יבַ ישִׁ ה וִ יָּ תִ ה וּשְׁ ילָ כִ אֲ ם מֵ הֶ יךְ לָ רִ גּוּף צָ הַ ים שֶׁ רִ בָ א דְּ צָ מְ יִּ י שֶׁ דֵ לּוּ כְּ אֵ ים הָ רִ בָ ה דְּ שֶׂ א יַעֲ לָּ ד, אֶ בַ לְ ן בִּ מוֹ ץ מָ בֹּ קְ בּוֹ לִ לִ יֶה בְּ הְ ר, לֹא יִ כָ טּל שָׂ ה לִ אכָ לָ מְ

י דֵ על כְּ בְ יִ ךְ וְ חֵ ק לַ תוֹ מָּ א הַ לָּ ה אֶ תֶ שׁוֹ ל וְ כֵ ינוֹ אוֹ אֵ א שֶׁ צָ מְ נִּ ד שֶׁ ד עַ בַ לְ ת בִּ נוֹ הָ י לֵ דֵ לּוּ כְּ אֵ ים הָ רִ בָ ת דְּ שׂוֹ עֲ בּוֹ לַ לִ ים בְּ על לֹא יָשִׂ בְ יִ ה וְ תֶּ שְׁ יִ ל וְ אכַ יֹּ שֶׁ ן כְּ כֵ ה. וְ שָּׁ אִ

ים ילִ עִ מּוֹ ים הַ רִ בָ ל דְּ אכַ א יֹ לָּ ר אֶ מוֹ חֲ ב וַ לֶ כֶ ה כְּ וֶּ אַ תְ ךְ מִ חֵ הַ ל שֶׁ ל כָּ אכַ ךְ לֹא יֹ יכָ פִ ד. לְ בַ לְ יו בִּ רָ יבָ אֵ ת גּוּפוֹ וְ רוֹ בְ הַ י לְ דֵ ה כְּ תֶּ שְׁ יִ ל וְ אכַ יֹּ בּוֹ שֶׁ ל לִ ים עַ א יָשִׂ לָּ ת, אֶ נוֹ הָ לֵ

ה תֶּ שְׁ לֹא יִ שׁ וְ בַ לֹא דְּ ר וְ שָׂ ל בָּ אכַ ם לֹא יֹ רוֹ חַ שָׂ יָה בְּ הָ י שֶׁ ד? מִ יצַ ךְ. כֵּ חֵ ים לַ תוּקִ ן מְ הֵ י שֶׁ ל פִּ גּוּף אַף עַ ים לַ עִ רָ ים הָ רִ בָ ל דְּ אכַ לֹא יֹ ים. וְ תוּקִ ם מְ ים אִ רִ ם מָ גּוּף אִ לַ

י דֵ ד כְּ בַ לְ פוּאָה בִּ ךְ רְ רֶ ל דֶּ כֵ אוֹ ה וְ תֶ א שׁוֹ צָ מְ נִּ ר שֶׁ הוּא מַ י שֶׁ ל פִּ ין אַף עַ שִׁ לָ עֳ י הָ ה מֵ תֶ שׁוֹ '. וְ גוֹ שׁ" וְ בַ ל )משלי כה כז( "אָכל דְּ שָׁ ךְ מָ רֶ ה דֶּ לֹמֹ ר שְׁ אָמַ יָן שֶׁ נְ עִ ן, כָּ יַיִ

ינוֹ ךְ אֵ יכָ פִ ע. לְ רַ זֶּ ת הַ ם אֶ יֵּ קַ י לְ דֵ ת גּוּפוֹ וּכְ רוֹ בְ הַ י לְ דֵ א כְּ לָּ על אֶ בְ על לֹא יִ בְ יִּ שֶׁ ן כְּ כֵ ה. וְ יָּ תִ ה וּשְׁ ילָ כִ אֲ א בַּ לָּ ת אֶ יוֹ חְ ם לִ אָדָ ר לָ שָׁ פְ י אֶ אִ יל וְ אִ ם הוֹ לֵ ד שָׁ מֹ יַעֲ יא וְ רִ בְ יַּ שֶׁ

ע: רַ זֶּ ת הַ ם אֶ יֵּ קַ פוּאָה אוֹ לְ רְ ךְ הָ רֶ מוֹ דֶּ ע כְּ רַ ת זֶ בַ כְ יא שִׁ צִ הוֹ יךְ לְ רִ הוּא צָ ע שֶׁ דַ יֵּ ת שֶׁ ל עֵ א כָּ לָּ ה אֶ וֶּ אַ תְ יִּ ן שֶׁ מַ ל זְ ל כָּ עֵ בּוֹ

ה. בָ ךְ טוֹ רֶ ין זוֹ דֶּ כּוֹ אֵ רְ צָ ין לְ לִ מֵ עֲ תּוֹ וַ אכְ לַ ין מְ שִׂ ים עוֹ נִ יוּ לוֹ בָּ הְ יִּ שֶׁ ד וְ בַ לְ ים בִּ מִ לֵ יו שְׁ רָ יבָ אֵ ל גּוּפוֹ וְ יֶה כָּ הְ יִּ בּוֹ שֶ ל לִ ם עַ ם שָׂ פוּאָה. אִ רְ י הָ ל פִּ מוֹ עַ צְ יג עַ הִ נְ מַּ ג הַ

יו רָ יבָ אֵ ד מֵ חָ ה אוֹ אֶ לֶ חוֹ ב וְ עֵ הוּא רָ ת וְ מוֹ כְ חָ ל בַּ כֵּ תַּ שְׂ יִ ין וְ בִ יָּ ר שֶׁ שָׁ פְ י אֶ אִ ת ה'. שֶׁ ת אֶ עַ דַ ה לָ רָ שָׁ שׁוֹ יְ יֶה נַפְ הְ תִּ י שֶׁ דֵ ק כְּ זָ חָ ם וְ לֵ א גּוּפוֹ שָׁ הֵ יְּ בּוֹ שֶׁ ל לִ ים עַ א יָשִׂ לָּ אֶ

לּוּ פִ אֲ ן וַ תֵ נוֹ א וְ שֵׂ נּוֹ ה שֶׁ עָ שָׁ לּוּ בְּ פִ יד. אֲ מִ ת ה' תָּ ד אֶ בֵ יו עוֹ ל יָמָ ךְ זוֹ כָּ רֶ דֶ ךְ בְּ לֵּ הַ מְ א הַ צָ מְ ל. נִ אֵ רָ שְׂ יִ ל בְּ דוֹ גָ ם וְ כָ יֶה חָ הְ י יִ ן אוּלַ יֶה לוֹ בֵּ הְ יִּ בּוֹ שֶׁ ל לִ ים עַ יָשִׂ ב. וְ אֵ כּוֹ

תּוֹ עְ נוּחַ דַּ תָּ י שֶׁ דֵ ת כְּ עַ דַ ן לְ ם יָשֵׁ ן אִ הוּא יָשֵׁ ה שֶׁ עָ שָׁ לּוּ בְּ פִ אֲ ת ה'. וַ ד אֶ בֹ עֲ ם לַ לֵ יֶה גּוּפוֹ שָׁ הְ יִּ ד שֶׁ יו עַ כָ רָ א צְ צָ מְ יִּ י שֶׁ דֵ כּל כְּ תּוֹ בַּ בְ שַׁ חֲ מַּ נֵי שֶׁ פְּ ל. מִ עֵ בּוֹ ה שֶׁ עָ שָׁ בְּ

רוּ )משנה אבות אָמְ ים וְ מִ כָ וּוּ חֲ ה צִ יָן זֶ נְ ל עִ עַ רוּךְ הוּא. וְ ם בָּ קוֹ מָּ ה לַ דָ בוֹ לּוֹ עֲ נָה שֶׁ את שֵׁ צֵ מְ ה, נִ לֶ הוּא חוֹ ת ה' וְ ד אֶ בֹ עֲ ל לַ לֹא יוּכַ ה וְ לֶ לֹּא יֶחֱ י שֶׁ דֵ יָנוּחַ גּוּפוֹ כְּ יו וְ לָ עָ

יךָ": תֶ חֹ רְ ר אֹ יַשֵּׁ הוּא יְ הוּ וְ עֵ יךָ דָ כֶ רָ ל דְּ כָ תוֹ )משלי ג ו( "בְּ מָ כְ חָ ה בְּ לֹמֹ ר שְׁ אָמַ הוּא שֶׁ ם". וְ יִ מַ ם שָׁ שֵׁ יוּ לְ הְ יךָ יִ שֶׂ עֲ ל מַ כָ ב יב( "וְ

פרק ד

מוֹ צְ ם עַ יק אָדָ חִ רְ הַ יךְ לְ רִ ךְ צָ יכָ פִ ה. לְ לֶ הוּא חוֹ א וְ רֵ בּוֹ ת הַ יעַ ידִ ר מִ בָ ע דָּ ין אוֹ יֵדַ בִ יָּ ר שֶׁ שָׁ פְ י אֶ י אִ רֵ הֲ ם הוּא. שֶׁ שֵּׁ י הַ כֵ רְ דַּ ם מִ לֵ שָׁ יא וְ רִ גּוּף בָּ ת הַ יוֹ הֱ יל וֶ אִ א הוֹ

הוּא שֶׁ א כְּ לָּ ה אֶ תֶּ שְׁ לֹא יִ ב. וְ עֵ הוּא רָ שֶׁ א כְּ לָּ ם אֶ ל אָדָ אכַ ם לֹא יֹ לָ עוֹ ן: לְ לּוּ הֵ אֵ ים. וְ ימִ לִ חֲ מַּ הַ ין וְ רִ בְ מַּ ים הַ רִ בָ דְ מוֹ בִּ צְ יג עַ הִ נְ הַ גּוּף. וּלְ ת הַ ין אֶ דִ בְּ אַ מְ ים הַ רִ בָ דְּ מִ

ד: יָּ ד מִ מֹ יו יַעֲ לָ גְ ת רַ ךְ אֶ סֵ הָ ין אוֹ לְ תִּ שְׁ הַ יךְ לְ רִ צָּ ן שֶׁ מַ ל זְ א כָּ לָּ ד. אֶ חָ ע אֶ גַ לּוּ רֶ פִ יו אֲ בָ קָ א נְ הֵ אַל יַשְׁ א. וְ מֵ צָ

יו עָ מֵ ל בְּ כֵּ עַ תְ הִ ן לְ זוֹ מָּ יל הַ חִ תְ יַּ שֶׁ ן. וּכְ יַיִ זוּג בְּ ט וּמָ עַ א מְ לָּ ן אֶ זוֹ מָּ ךְ הַ תוֹ ם בְּ יִ ה מַ תֶּ שְׁ לֹא יִ . וְ תוֹ עָ בְ שָּׂ יעַ מִ בִ מוֹ רְ ת כְּ חֹ פְ א יִ לָּ סוֹ אֶ רֵ א כְּ לֵּ מַ תְ תִּ ד שֶׁ ם עַ ל אָדָ אכַ ב לֹא יֹ

אכַל יו. לֹא יֹ בָ קָ נְ יךְ לִ רִ יֶה צָ הְ א יִ מָּ ה שֶׁ ה יָפֶ מוֹ יָפֶ צְ ק עַ דֹּ בְ יִּ ד שֶׁ ל עַ אכַ לֹא יֹ ן. וְ זוֹ מָּ ל הַ כֵּ עַ תְ יִּ שֶׁ לּוּ כְּ פִ אֲ ם וַ יִ ת מַ תּוֹ שְׁ ה לִ בֶּ לֹא יַרְ ת. וְ תּוֹ שְׁ יךְ לִ רִ הוּא צָ ה שֶּׁ ה מַ תֶ שׁוֹ

יל גּוּפוֹ חִ תְ יַּ ד שֶׁ ר עַ קֶ בֹּ ם בַּ ל יוֹ ע כָּ יגַ יִ נֶּה גּוּפוֹ וְ עַ ר יְ בָ ל דָּ לוֹ שֶׁ לָ ר. כְּ ע אַחֵ יֶגַ עַ בְּ יַגֵּ תְ תּוֹ אוֹ יִ אכְ לַ ה מְ שֶׂ ם. אוֹ יַעֲ חֹ יל גּוּפוֹ לָ חִ תְ יַּ ד שֶׁ ה עַ ילָ כִ ם אֲ ךְ קדֶ לֵ יֵּ ד שֶׁ ם עַ אָדָ

כֵל: אוֹ ט וְ עַ ה מְ הֶ ךְ שׁוֹ ר כָּ אַחַ ב וְ ה טוֹ י זֶ רֵ ע הֲ גַ יָּ ר שֶׁ ין אַחַ מִּ חַ ץ בְּ חַ ם רָ אִ ל. וְ כֵ אוֹ שׁוֹ וְ ב נַפְ יַשֵּׁ תְ תִּ ד שֶׁ ט עַ עַ ט מְ קֹ שְׁ יִ ם וְ חֹ לָ

ל יֵּ טַ מְ ל הַ כָ יו. וְ עָ מֵ בְּ ן שֶׁ זוֹ מָּ ל הַ כֵּ עַ תְ יִּ ד שֶׁ ל עַ יֵּ טַ לֹא יְ עַ גּוּפוֹ וְ זֵ עֲ זַ לֹא יְ ע וְ יגַ לֹא יִ ב וְ כַּ רְ לֹא יִ ךְ וְ לֵּ הַ לֹא יְ אל. וְ מֹ ל שְׂ ה עַ טֶּ מוֹ אוֹ יִ קוֹ מְ ב בִּ ם יֵשֵׁ ל אָדָ אכַ יֹּ שֶׁ ם כְּ לָ עוֹ ג לְ

ים: שִׁ קָ ים וְ עִ ים רָ אִ לָ מוֹ חֳ צְ ל עַ יא עַ בִ ה מֵ י זֶ רֵ עַ הֲ גֵ יָּ תוֹ אוֹ שֶׁ ילָ כִ ר אֲ אַחַ

נֶה מוֹ שׁ שְׁ מֶ שֶּׁ ה הַ לֶ עֲ תַּ ד שֶׁ נָתוֹ עַ ת שְׁ לַּ חִ תְּ יֶה מִ הְ תִּ י שֶׁ דֵ ה כְּ לָ יְ לַּ ף הַ סוֹ יוּ בְּ הְ יִ ת. וְ עוֹ נֶה שָׁ מוֹ הוּא שְׁ ן שֶׁ ישָׁ לִ ישֹׁן שְׁ ם לִ אָדָ י לוֹ לָ ת. דַּ עוֹ ה כ"ד שָׁ לָ יְ לַּ הַ ם וְ יּוֹ ד הַ

שׁ: מֶ שֶּׁ ה הַ לֶ עֲ תַּ ם שֶׁ דֶ תוֹ קֹ טָּ מִּ ד מִ מֵ א עוֹ צָ מְ נִ ת. וְ עוֹ שָׁ
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ר ין אַחַ תִּ א יַמְ לָּ ה אֶ ילָ כִ אֲ מוּךְ לַ ן סָ ישַׁ לֹא יִ ין. וְ ד יָמִ ל צַ ה עַ לָ יְ לַּ ף הַ סוֹ אל. וּבְ מֹ ד שְׂ ל צַ ה עַ לָ יְ לַּ ת הַ לַּ חִ תְ . בִּ דּוֹ ל צִ א עַ לָּ פּוֹ אֶ רְ ל עָ לֹא עַ נָיו וְ ל פָּ ם לֹא עַ ן אָדָ ישַׁ ה לֹא יִ

ם: יּוֹ ן בַּ ישַׁ לֹא יִ ת. וְ עוֹ ע שָׁ בַּ לֹשׁ אוֹ אַרְ מוֹ שָׁ ה כְּ ילָ כִ אֲ

ם דֶ ה קֹ לָּ חִ תְּ ם בַּ אָדָ ם הָ תָ ל אוֹ כֵ ת אוֹ נוֹ פוֹ פְ לָ ינֵי מְ ים וּמִ שּׁוּאִ קִּ ינֵי הַ ים וּמִ יחִ טִּ בַ אֲ ים וַ סִּ גַ אֲ ים וַ תוּתִ ים וְ נִ אֵ ים וּתְ נָבִ ן עֲ גוֹ ם כְּ יִ עַ נֵי מֵ ת בְּ ין אֶ לִ שְׁ לְ שַׁ מְ ים הַ רִ בָ ו דְּ

ים פּוּחִ תַ ים וְ ישִׁ רִ ים וּפְ נִ מּוֹ ן רִ גוֹ ם כְּ יִ עַ נֵי מֵ ת בְּ ין אֶ צִ מְּ אַ מְּ ים שֶׁ רִ בָ . וּדְ נוֹ זוֹ ל מְ כֵ אוֹ ן וְ יוֹ לְ עֶ ן הָ טֶ בֶּ אוּ מִ צְ יֵּ ד שֶׁ ט עַ עַ ה מְ הֶ א שׁוֹ לָּ ן. אֶ זוֹ מָּ ם הַ ם עִ בֵ רְ עָ לֹא יְ ה. וְ ילָ כִ אֲ

ן: הֶ כל מֵ אֱ ה לֶ בֶּ לֹא יַרְ . וְ נוֹ זוֹ מְ ף לִ כֶ ן תֵּ תָ ל אוֹ כֵ ין אוֹ לִ מוֹ טוֹ סְ רוֹ וּקְ

ה מָ הֵ ר בְּ שַׂ ה וּבְ קָּ ה דַּ מָ הֵ ר בְּ שַׂ ים. בְּ יצִ ה בֵּ לָּ חִ תְּ ל בַּ כֵ ף אוֹ ר עוֹ שַׂ ים וּבְ יצִ ן בֵּ כֵ ף. וְ עוֹ ר הָ שַׂ ה בְּ לָּ חִ תְּ ל בַּ כֵ ד. אוֹ חָ אֶ ה כְּ מָ הֵ ר בְּ שַׂ ף וּבְ ר עוֹ שַׂ כל בְּ אֱ ם לֶ ה אָדָ צֶ רְ יִּ שֶׁ ז כְּ

ד: בֵ כָּ ר הַ אַחֵ ל וּמְ קַּ ר הַ בָ ם דָּ ים אָדָ דִּ ם יַקְ לָ עוֹ ה. לְ קָּ ר דַּ שַׂ ה בְּ לָּ חִ תְּ ל בַּ כֵ ה אוֹ סָּ גַּ

ן ט מִ עַ ל מְ כֵ אוֹ ים וְ לִ בָ תְ ה בִּ בֶּ רְ ים וּמַ מִּ חַ ים הַ לִ כָ אֲ ל מַ כֵ ים אוֹ מִ שָׁ גְּ ת הַ ימוֹ ץ. וּבִ מֶ חֹ ת הַ ל אֶ כֵ אוֹ ים וְ לִ בָ תְ ה בִּ בֶּ לֹא יַרְ ים וְ רִ קָּ ים הַ לִ כָ אֲ ל מַ כֵ ה אוֹ מָּ חַ ת הַ ימוֹ ח בִּ

: אוּי לוֹ רָ ם הָ קוֹ ם וּמָ קוֹ ל מָ כָ ים בְּ מִּ חַ ת הַ מוֹ קוֹ מְּ ים וּבַ רִ קָּ ת הַ מוֹ קוֹ מְּ ה בַּ שֶׂ עוֹ ךְ וְ לֵ ךְ זוֹ הוֹ רֶ ל דֶּ עַ ית. וְ תִּ לְ חִ ן הַ ל וּמִ דָּ רְ חַ הַ

ין הִ מֵ כְּ הַ נָה. וְ שָׁ יְ ה הַ לוּחָ מְּ ינָה הַ בִ גְּ הַ ים. וְ נִ שָׁ יְ ים הַ לוּחִ מְּ ים הַ לִ דוֹ גְּ ים הַ גִ דָּ ן הַ גוֹ ם. כְּ לָ עוֹ ן לְ לָ אָכְ לֹּא לְ ם שֶׁ אָדָ אוּי לָ רָ ד וְ אֹ ד מְ ר עַ תֵ יוֹ ים בְּ עִ ם רָ הֵ ת שֶׁ לוֹ כָ אֲ ט יֵשׁ מַ

יֵשׁ ת. וְ וֶ מָּ ם הַ מוֹ סַ גּוּף כְּ לּוּ לַ י אֵ רֵ ר. הֲ תֵ יוֹ ר בְּ ע אוֹ מַ יחוֹ רַ רֵ ל שֶׁ כָ אֲ ל מַ ן כָּ כֵ . וְ יחוֹ ף רֵ נָּדַ ד שֶׁ א עַ הָ שָּׁ יל שֶׁ שִׁ בְ תַ . וְ תּוֹ גִּ ן מִ יַיִ ן. וְ שָׁ יָּ יחַ הַ לִ מָּ ר הַ שָׂ בָּ הַ ת וְ יּוֹ רִ טְ וּפִ

ם הֶ נוֹ מֵ זוֹ ת מְ יוֹ הְ מוֹ לִ צְ יל עַ גִּ לֹא יַרְ ה. וְ בֵּ רְ ים הַ ר יָמִ אַחַ ט וְ עַ א מְ לָּ ן אֶ הֶ כל מֵ אֱ לֹּא לֶ ם שֶׁ אָדָ אוּי לָ ךְ רָ יכָ פִ . לְ עַ רֹ ים לְ נִ אשׁוֹ רִ מוֹ הָ ינָן כְּ ל אֵ בָ ים אֲ עִ ן רָ הֵ ת שֶׁ לוֹ כָ אֲ מַ

יר פִּ סַּ הַ ים וְ שִׁ דָ עֲ הָ ל וְ פּוֹ הַ ים וְ לִ דוֹ ים גְּ יָשִׁ ים וּתְ לִ דוֹ ים גְּ רִ וָ ר שְׁ שַׂ ת. וּבְ עוֹ ב כ"ד שָׁ לַ נֶּחְ ר שֶׁ א אַחַ הָ שָּׁ ב שֶׁ לָ חָ ינָה וְ בִ ים וּגְ לִ דוֹ ים גְּ גִ ן דָּ גוֹ יד. כְּ מִ נוֹ תָּ זוֹ ם מְ ן עִ לָ אָכְ אוֹ לְ

ד ט עַ עַ א מְ לָּ לּוּ אֶ אֵ כל מֵ אֱ ם לֶ אָדָ אוּי לָ ין רָ ם אֵ ים הֵ עִ ים רָ לִ כָ אֲ לּוּ מַ ל אֵ ן. כָּ נוֹ צְּ הַ ל וְ דָּ רְ חַ הַ ים וְ שּׁוּמִ הַ ים וְ לִ צָ בְּ הַ יר וְ צִ חָ הֶ רוּב וְ כְּ הַ ת וְ צּוֹ ם מַ חֶ לֶ ים וְ רִ עוֹ ם שְׂ חֶ לֶ וְ

ין לוּעִ דְּ הַ ים. וְ מִ שָׁ גְּ ת הַ ימוֹ לֹא בִּ ה וְ מָּ חַ ת הַ ימוֹ ן לֹא בִּ לָ אָכְ אוּי לְ ין רָ ד אֵ בַ לְ ים בִּ שִׁ דָ עֲ הָ ל וְ פּוֹ הַ ל. וְ לָ ן כְּ הֶ ל מֵ אכַ ה לֹא יֹ מָּ חַ ת הַ ימוֹ ל בִּ בָ ים. אֲ מִ שָׁ גְּ ת הַ ימוֹ ד וּבִ אֹ מְ

ה: מָּ חַ ת הַ ימוֹ ן בִּ הֶ ין מֵ לִ כְ אוֹ

ל הּ כָּ תָ פּוּ אוֹ נִּ ת שֶׁ סּלֶ הַ ן וְ מֶ שֶׁ שׁ בְּ לּוֹ נִּ ם שֶׁ חֶ ן אוֹ לֶ מֶ שֶׁ לוּי בְּ ם קָ חֶ לֶ ים וְ רִ מָ תְּ הַ ים וְ נִּ טַ קְּ נָה הַ נֵי יוֹ ם וּבְ יִ מַּ ף הַ ם עוֹ הֵ לּוּ. וְ מוֹ אֵ ינָן כְּ אֵ ים וְ עִ ם רָ הֵ ת שֶׁ לוֹ כָ אֲ יֵשׁ מַ י וְ

לֹא תוֹ וְ וָ אֲ ר תַּ ךְ אַחַ שֵׁ מָּ לֹא יִ רוֹ וְ צְ ת יִ שׁ אֶ בֵ כוֹ ם וְ כָ הוּא חָ ם שֶׁ אָדָ לּוּ. וְ ת אֵ לוֹ כָ אֲ ת מַ בּוֹ רְ הַ אוּי לְ ין רָ יָיס. אֵ מּוּרְ הַ יר וְ צִּ הַ ן. וְ סָ יחַ מוּרְ הּ רֵ ה בָּ רָ אֲ שְׁ לֹּא נִ ד שֶׁ הּ עַ כָּ רְ צָ

ר: בּוֹ ה גִּ י זֶ רֵ פוּאָה הֲ רְ ם לִ הֶ ךְ לָ רָ צְ ם נִ א אִ לָּ לוּם אֶ ים כְּ רִ כָּ זְ נִּ ן הַ ל מִ אכַ יֹ

גּוּף. ת לַ בוֹ רָ חֲ ן כַּ י הֵ רֵ ן הֲ כָּ רְ ל צָ לוּ כָּ שְּׁ בַּ תְ יִּ ם שֶׁ דֶ ל קֹ בָ ים. אֲ בִּ טֻ ר רְ מַ יךְ לוֹ רִ ין צָ אֵ ין וְ שִׁ בֵ לּוּ יְ פִ אֲ ן וַ הֶ ה מֵ בֶּ לֹא יַרְ ת. וְ נוֹ ילָ אִ ת הָ רוֹ פֵּ מוֹ מִ צְ ם עַ נַע אָדָ מְ ם יִ לָ עוֹ יא לְ

ם לָ עוֹ ים לְ דִ קֵ שְּׁ הַ ים וְ נָבִ עֲ הָ ים וְ נִ אֵ תְּ הַ ים. וְ מִּ חַ ת הַ מוֹ קוֹ מְּ ה וּבַ מָּ חַ ת הַ ימוֹ ט בִּ עַ א מְ לָּ ן אֶ הֶ ין מֵ לִ כְ ין אוֹ אֵ ים וְ עִ ין רָ מוּצִ חֲ ת הַ רוֹ פֵּ ל הַ כָ ם. וְ לָ עוֹ ים לְ עִ ים רָ רוּבִ חֲ ן הַ כֵ וְ

ת: נוֹ ילָ אִ י הָ רִ ל פְּ כָּ ים מִ בִ ן טוֹ הֵ י שֶׁ ל פִּ ם אַף עַ תָ ילָ כִ יד אֲ מִ לֹא יַתְ . וְ כּוֹ רְ ל צָ ם כָּ הֶ ם מֵ ל אָדָ כֵ אוֹ ין וְ שִׁ בֵ ין יְ ין בֵּ בִּ טֻ ין רְ ים בֵּ בִ טוֹ

ים: מִ שָׁ גְּ ת הַ ימוֹ ל בִּ כֵ הוּא אוֹ ה שֶּׁ ים מַ ישִׁ לִ נֵי שְׁ ה שְׁ מָּ חַ ת הַ ימוֹ כל בִּ אֱ ם לֶ יךְ אָדָ רִ צָ ים. וְ מִ שָׁ גְּ ת הַ ימוֹ ן בִּ כֵּ ל שֶׁ כָ ים וְ נִ קֵ זְּ ה לַ יָפֶ ים וְ נִּ טַ קְּ ע לַ ן רַ יִ יַּ הַ שׁ וְ בַ דְּ יב הַ

ים עִ ים רָ אִ לָ י חֳ שִׁ קֹ א בְּ צֵ נָע אוֹ יוֹ מְ י נִ עִ רְ הָ ן שֶׁ מַ ל זְ פוּאָה כָּ רְ ל בָּ דוֹ ל גָּ לָ ה כְּ זֶ ט. וְ עַ שׁוּל מְ לְ שִׁ ב לְ רוֹ יֶה קָ הְ יִ יו וְ ל יָמָ ין כָּ פִ יו רָ עָ יוּ מֵ הְ יִּ ם שֶׁ ל אָדָ דֵּ תַּ שְׁ ם יִ לָ עוֹ יג לְ

ה תֶּ שְׁ ת. אוֹ יִ לֹא פַּ ח בְּ לַ מֶ יָיס וּבְ מוּרְ ת וּבְ יִ ן זַ מֶ שֶׁ ין בְּ לִ בָּ תֻ ים מְ לוּקִ ים שְׁ לוּחִ ר מְ קֶ בֹּ ר בַּ קֶ בֹּ ל בַּ אכַ חוּר יֹ יָה בָּ ם הָ ט. אִ עַ צוּ מְ מְּ אַ תְ ם יִ יו אִ עָ ם מֵ ה אָדָ פֶּ ה יַרְ מֶּ ים. וּבַ אִ בָּ

. תוֹ דָּ עֻ ל סְ אכַ ךְ יֹ ר כָּ אַחַ ת וְ עוֹ ע שָׁ בַּ מוֹ אַרְ א כְּ הֵ שְׁ יִ ר וְ קֶ בֹּ ים בַּ מִּ ם חַ יִ מַ זוּג בְּ שׁ מָ בַ ה דְּ תֶּ שְׁ ן יִ קֵ יָה זָ ם הָ אִ ח. וְ לַ יָיס וּמֶ ת וּמוּרְ יִ ן זַ מֶ שֶׁ רוּב בְּ ין אוֹ כְּ דִ רָ ל תְּ ק שֶׁ לֶ י שֶׁ מֵ

יו: עָ פּוּ מֵ רְ יִּ ד שֶׁ ךְ עַ כָ יךְ לְ רִ ם צָ ים אִ ה יָמִ עָ בָּ ה אוֹ אַרְ לֹשָׁ ד אוֹ שְׁ חָ ם אֶ ן יוֹ ה כֵ שֶׂ יַעֲ וְ

ת לוֹ כָ אֲ ל מַ כֵ לּוּ אוֹ פִ אֲ ק. וַ זֵּ חַ תְ חוֹ מִ כֹ יו וְ לָ א עָ י בָּ ין חלִ ין אֵ פִ יו רָ עָ עַ וּמֵ בֵ ינוֹ שָׂ אֵ ה וְ בֵּ רְ עַ הַ יָגֵ ל וְ מֵּ עַ תְ ם מִ אָדָ ן שֶׁ מַ ל זְ גּוּף. כָּ יאוּת הַ רִ בְ רוּ בִּ ר אָמְ ל אַחֵ לָ ד כְּ עוֹ יד וְ

ים: עִ רָ הָ

יו ל יָמָ פוּאָה. כָּ רְ י הָ ל פִּ מוֹ עַ צְ ר עַ מַ שָׁ ים וְ בִ ת טוֹ לוֹ כָ אֲ ל מַ לּוּ אָכַ פִ ין. אֲ שִׁ יו קָ עָ מֵּ י שֶׁ יו. אוֹ מִ בָ קָ א נְ הֵ שְׁ מַּ י שֶׁ ל. אוֹ מִ מֵּ עַ תְ ינוֹ מִ אֵ ח וְ טַ בֶ ב לָ שֵׁ הוּא יוֹ י שֶׁ ל מִ כָ טו וְ

נֵי פְּ א אוֹ מִ לָּ ינָם אֶ ם אֵ אָדָ ל הָ ים עַ אִ בָּ ים שֶׁ אִ לָ חֳ ב הֶ רֹ ים. וְ אִ לָ חֳ ל הֶ כָ ר לְ קָּ הוּא עִ ת. וְ וֶ מָּ ם הַ מוֹ סַ ם כְּ ל אָדָ גוּף כָּ ה לְ סָּ ה גַּ ילָ כִ אֲ שׁ. וַ שֵׁ חוֹ תָּ כֹ ים וְ בִ אוֹ כְ יוּ מַ הְ יִ

ר נוֹ שֹׁמֵ שׁוֹ יו וּלְ ר פִּ תוֹ )משלי כא כג( "שֹׁמֵ מָ כְ חָ ר בְּ ה אָמַ לֹמֹ שְּׁ ים. הוּא שֶׁ בִ ים טוֹ לִ כָ אֲ מַּ לּוּ מִ פִ ה אֲ סָּ ה גַּ ילָ כִ ל אֲ כֵ אוֹ נוֹ וְ טְ א בִּ לֵּ מַ הוּא מְ נֵי שֶׁ פְּ ים. אוֹ מִ עִ ים רָ לִ כָ אֲ מַ

יו: כָ רָ צְ א בִּ לָּ ר אֶ בֵּ דַ לְּ נוֹ מִ שׁוֹ עַ וּלְ בֹּ שְׂ לִּ ע אוֹ מִ ל רַ כָ אֲ כל מַ אֱ לֶּ יו מִ ר פִּ מֵ ר שׁוֹ מַ לוֹ ". כְּ שׁוֹ ת נַפְ רוֹ צָּ מִ

ל ץ כָּ חֵ רוֹ ל. וְ כֵּ עַ תְ הִ ן לְ זוֹ מָּ יל הַ חִ תְ יַּ שֶׁ א כְּ לָּ ב. אֶ עֵ הוּא רָ שֶׁ לֹא כְּ ה. וְ ילָ כִ אֲ מוּךְ לַ נֵס סָ כָּ לֹא יִ ים. וְ ה יָמִ עָ בְ שִׁ ים לְ ה יָמִ עָ בְ שִּׁ ץ מִ חָ רְ מֶּ ם לַ נֵס אָדָ כָּ יִּ ה. שֶׁ יצָ חִ רְ ךְ הָ רֶ טז דֶּ

נֵן. צוֹ ץ בְּ חַ רְ יִּ ד שֶׁ ין עַ רִ שְׁ פּוֹ ן הַ ין מִ רִ שְׁ פוֹ ךְ בְּ ר כָּ אַחַ ין וְ רִ שְׁ פוֹ ץ גּוּפוֹ בְּ חַ רְ ךְ יִ ר כָּ אַחַ ן. וְ הֶ ה בָּ וֶ כְ גּוּף נִ הַ ין שֶׁ מִּ חַ ד בְּ בַ לְ אשׁוֹ בִּ רֹ ן. וְ הֶ ה בָּ וֶ כְ גּוּף נִ ין הַ אֵ ין שֶׁ מִּ חַ גּוּפוֹ בְּ
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יעַ זִּ יַּ שֶׁ א כְּ לָּ ץ אֶ חָ רְ מֶּ יךְ בַּ רִ לֹא יַאֲ . וְ ל גּוּפוֹ ךְ כָּ רֵ יפָ יעַ וִ זִּ יַּ ד שֶׁ ץ עַ חַ רְ לֹא יִ ים. וְ מִ שָׁ גְּ ת הַ ימוֹ נֵן בִּ צוֹ ץ בְּ חַ רְ לֹא יִ נֵן. וְ לֹא צוֹ ין וְ רִ שְׁ ם לֹא פּוֹ יִ אשׁוֹ מַ ל רֹ ר עַ בֹ לֹא יַעֲ וְ

ה. ילָ כִ ר אֲ אַחַ ה וְ ילָ כִ ם אֲ דֶ יד קֹ מִ מוֹ תָּ צְ ם עַ ק אָדָ דֵ ן בּוֹ כֵ יו. וְ בָ קָ נְ יךְ לִ רִ א צָ הֵ א יְ מָּ א שֶׁ צֵ יֵּ ר שֶׁ אַחַ ץ וְ חָ רְ מֶּ נֵס לַ כָּ יִּ ם שֶׁ דֶ מוֹ קֹ צְ ק עַ דֵ א. וּבוֹ יֵצֵ ף וְ טֵּ תַּ שְׁ ךְ גּוּפוֹ יִ רֵ יפָ וִ

ה: רָ שָׂ כּל עֲ עוּר הַ שִׁ ן. וּבְ ישַׁ יִּ ר שֶׁ אַחַ ן וְ ישַׁ יִּ ם שֶׁ דֶ קֹ ל. וְ מֵּ עַ תְ יִ ע וְ יגַ יִּ ר שֶׁ אַחַ ל וְ מֵּ עַ תְ יִ ע וְ יגַ יִּ ם שֶׁ דֶ קֹ ה. וְ ילָ עִ ר בְּ אַחַ ה וְ ילָ עִ ם בְּ דֶ קֹ וְ

ד א עַ צֵ יֵּ ר שֶׁ א אַחַ הֵ שְׁ יִ ר. וְ הֵ זָּ הִ יךְ לְ רִ ה צָ מָּ חַ ת הַ ימוֹ לּוּ בִּ פִ אֲ ה. וַ רָ לֹט בּוֹ רוּחַ קָ שְׁ לֹּא תִּ י שֶׁ דֵ ן כְּ יצוֹ חִ ת הַ יִ בַּ אשׁוֹ בַּ ה רֹ סֶּ יכַ יו וִ דָ גָ שׁ בְּ בַּ לְ ץ יִ חָ רְ מֶּ ן הַ ם מִ א אָדָ צֵ יֵּ שֶׁ יז כְּ

אתוֹ צֵ ים בְּ רִ ם קָ יִ ה מַ תֶּ שְׁ לֹא יִ ד. וְ אֹ ה מְ ה יָפֶ י זֶ רֵ ה הֲ ילָ כִ ם אֲ דֶ ץ קֹ חָ רְ מֶּ ן הַ א מִ צֵ יֵּ שֶׁ ט כְּ עַ ן מְ ם יָשֵׁ אִ ל. וְ אכַ ךְ יֹ ר כָּ אַחַ ימוּת וְ מִ חֲ סוּר הַ תָ יָנוּחַ גּוּפוֹ וְ שׁוֹ וְ ב נַפְ יַשֵּׁ תְ תִּ שֶׁ

ן מֶ שֶׁ ךְ בְּ ם סָ אִ ה. וְ תֶּ שְׁ יִ שׁ וְ בַ דְ ן אוֹ בִּ יַיִ ם בְּ יִ מַּ ב הַ רֵ עָ מוֹ יְ צְ עַ עַ נֹ מְ ל לִ ינוֹ יָכוֹ אֵ ץ וְ חָ רְ מֶּ ן הַ א מִ צָ יָּ שֶׁ א כְּ מֵ ם צָ אִ ץ. וְ חָ רְ מֶּ ה בַּ תֶּ שְׁ לֹּא יִ ר שֶׁ מַ יךְ לוֹ רִ ין צָ אֵ ץ וְ חָ רְ מֶּ ן הַ מִ

ב: ה טוֹ י זֶ רֵ ף הֲ טֵּ תַּ שְׁ יִּ ר שֶׁ ים אַחַ מִ שָׁ גְּ ת הַ ימוֹ ץ בִּ חָ רְ מֶּ בַּ

ט עַ ן וּמְ יסָ י נִ ימֵ ט בִּ עַ א מְ לָּ ים אֶ מִ שָׁ גְּ ת הַ ימוֹ לֹא בִּ ה וְ מָּ חַ ת הַ ימוֹ יז לֹא בִּ לֹא יַקִּ ר. וְ תֵ יוֹ יךְ לוֹ בְּ רִ יֶה צָ הְ ם יִ א אִ לָּ יז אֶ לֹא יַקִּ יד. וְ מִ ם תָּ יז דָּ קִּ הַ ם לְ יל אָדָ גִּ יח לֹא יַרְ

ה תֶּ שְׁ יִ ל וְ אכַ יֹ ךְ. וְ רֶ דֶּ ן הַ א מִ בוֹ יָּ ם שֶׁ יוֹ לֹא בְּ ךְ. וְ רֶ דֶּ א לַ יֵצֵ יז וְ לֹא יַקִּ ם. וְ יּוֹ ץ בּוֹ בַּ חָ רְ מֶּ נֵס לַ כָּ יִ ם וְ ם דָּ יז אָדָ לֹא יַקִּ ל. וְ לָ יז כְּ נָה לֹא יַקִּ ים שָׁ שִּׁ מִ ר חֲ אַחַ י. וּמֵ רֵ שְׁ י תִּ ימֵ בִּ

ל: יֵּ טַ לֹא יְ ל וְ מֵּ עַ תְ לֹא יִ ע וְ יגַ לֹא יִ ה וְ זָ קָּ הַ ם הַ יוֹ יָנוּחַ בְּ יל. וְ גִ הוּא רָ ה שֶּׁ מַּ ת מִ חוֹ ה פָּ זָ קָּ הַ ם הַ יוֹ בְּ

ן תֵּ תוֹ )משלי לא ג( "אַל תִּ מָ כְ חָ ה בְּ לֹמֹ ר שְׁ אָמַ ים. הוּא שֶׁ דִ בְ יו אוֹ יָּ חַ ה וְ לֶ חוֹ כָּ כֹ ה וְ לֶ גּוּף כָּ ר הַ תֵ יוֹ א בְּ צֵ תֵּ ל שֶׁ כָ ם וְ ינַיִ עֵ ר הָ אוֹ יו וּמְ יָּ חַ גּוּף וְ חַ הַ יא כֹּ ע הִ רַ ת זֶ בַ כְ יט שִׁ

ינָיו י עֵ יסֵ רִ ינָיו וְ ת עֵ בּוֹ גַ אשׁוֹ וְ ר רֹ עַ . וּשְׂ יוֹ חְ שֶּׁ יו וּמִ פִּ ף מִ דֵ ע נוֹ יחַ רַ רֵ ת. וְ הוֹ ינָיו כֵּ עֵ שׁ. וְ שֵׁ חוֹ תָּ כֹ יו. וְ לָ ת עָ צֶ פֶ נָה קוֹ קְ ה זִ ילָ עִ בְ טוּף בִּ שָּׁ ל הַ ךָ". כָּ ילֶ ים חֵ נָּשִׁ לַ

ים אִ לָ אָר חֳ שְׁ ת בִּ ף מֵ לֶ אֶ ד מֵ חָ ים אֶ אִ פְ רוֹ י הָ מֵ כְ רוּ חַ יו. אָמְ לָ ים עָ אִ לּוּ בָּ אֵ ים חוּץ מֵ בִ אֵ ה כְּ בֵּ רְ הַ ת. וְ לוֹ פְ נָּיו נוֹ ה. שִׁ בֶּ יו רַ לָ גְ ר רַ עַ יוֹ וּשְׂ חְ שֶׁ נוֹ וְ קָ ר זְ עַ ת. וּשְׂ רוֹ שְׁ נוֹ

ה בֵּ רְ ה הַ שֶּׁ קַ תְ הוּא מִ ר וְ תֵ יוֹ ק בְּ זָ חָ יא וְ רִ א גּוּפוֹ בָּ צֵ מָּ יִּ שֶׁ א כְּ לָּ ל אֶ עֹ בְ לֹא יִ ה. וְ בָ טוֹ ת בְּ יוֹ חְ ה לִ צָ ם רָ ה אִ ר זֶ בָ דָ ר בְּ הֵ זָּ הִ ם לְ יךְ אָדָ רִ ךְ צָ יכָ פִ ישׁ. לְ מִ שְׁ תַּ ב הַ רֹ ף מֵ לֶ אֶ הָ וְ

פוּאָה לוֹ על וּרְ בְ יךְ לִ רִ ה צָ ם. זֶ רוֹ חַ שָׂ ים וּבְ כִ שָׁ מְ ים נִ יצִ בֵּ י הַ לּוּ חוּטֵ אִ ה וּכְ טָּ מַ נָיו וּלְ תְ מָּ ד מִ בֶ א כֹּ צֵ מָּ יִ יָה. וְ הָ שֶׁ שּׁוּי בּוֹ כְּ קִּ הַ ר וְ ר אַחֵ בָ דָ מוֹ לְ צְ יחַ עַ סִּ . וּמַ תּוֹ עְ דַ לֹּא לְ שֶׁ

לֹא ב. וְ יֻשָּׁ לֹא מְ ד וְ מָּ עֻ ל מְ עֹ בְ לֹא יִ ה. וְ ילָ עִ ר בְּ אַחַ ה וּלְ ילָ עִ ם בְּ דֶ יו קֹ בָ קָ ק נְ דֹ בְ יִ יו. וְ עָ מֵ בְּ ן שֶׁ זוֹ מָּ ל הַ כֵּ עַ תְ יִּ ר שֶׁ א אַחַ לָּ ב אֶ עֵ לֹא רָ עַ וְ בֵ הוּא שָׂ ם וְ ל אָדָ עֹ בְ על. לֹא יִ בְ יִּ שֶׁ

ם: יהֶ רֵ אַחֲ לֹא לְ ם וְ נֵיהֶ פְ ךְ לֹא לִ רֶ דֶּ ן הַ יאָה מִ ךְ אוֹ בִּ רֶ דֶּ יאָה לַ צִ ם יְ יוֹ לֹא בְּ ה. וְ זָ קָּ ם הַ יוֹ לֹא בְּ ץ. וְ חָ רְ מֶּ נֵס לַ כָּ יִּ ם שֶׁ יוֹ לֹא בְּ ץ וְ חָ רְ מֶּ ית הַ בֵ בְּ

ל ד עַ מֵ עוֹ ם וְ לֵ יֶה גּוּפוֹ שָׁ הְ יִ א. וְ פֵ רוֹ יךְ לְ רִ ינוֹ צָ אֵ יָמוּת וְ ה וְ בֵּ רְ ין הַ קִ זְ יַּ ד שֶׁ יו עַ ל יָמָ י כָּ לִ י חֹ ידֵ א לִ ינוֹ בָּ אֵ ב לוֹ שֶׁ רֵ י עָ נִ ינוּ אֲ רִ הוֹ לּוּ שֶׁ ים אֵ כִ רָ דְ מוֹ בִּ צְ יג עַ הִ נְ מַּ ל הַ כ כָּ

כַּת ר אוֹ מַ בֶ ת דֶּ כַּ א מַ בוֹ ם תָּ . אוֹ אִ תּוֹ דְ לַ ת מוֹ לַּ חִ תְּ ים מִ עִ רָ ת הָ גוֹ הָ נְ מִּ ן הַ ג מִ הָ נְ מִ יל בְּ גִ יָה רָ ם הָ . אוֹ אִ תוֹ יָּ רִ ת בְּ לַּ חִ תְּ ע מִ יָה גּוּפוֹ רַ ן הָ ם כֵּ א אִ לָּ יו. אֶ ל יָמָ יוֹ כָּ רְ בֻּ

ם: לָ עוֹ ת לָ רֶ צֹּ בַּ

ת. יֵשׁ בּוֹ ים רַ נִ ע שָׁ ג רַ הָ נְ ג מִ נָּהַ י שֶׁ ה אוֹ מִ לֶ יו חוֹ רָ יבָ אֵ ד מֵ חָ אֶ י שֶׁ ה אוֹ מִ לֶ חוֹ ל הַ בָ יא. אֲ רִ בָּ א הַ לָּ ן אֶ הֶ ג בָּ הֹ נְ אוּי לִ ין רָ נוּ אֵ רְ אָמַ לּוּ שֶׁ אֵ ים הָ בִ טּוֹ ת הַ גוֹ הָ נְ מִּ ל הַ כָ כא וְ

י: ת חלִ לַּ חִ ת תְּ סֶ נּוּי וֶ שִׁ ת. וְ פוּאוֹ רְ ר הָ פֶ סֵ ר בְּ אֵ בָּ תְ יִּ מוֹ שֶׁ יוֹ כְּ לְ י חָ פִ ת כְּ גוֹ הָ נְ הַ ים וְ רִ חֵ ים אֲ כִ רָ ם דְּ הֶ ד מֵ חָ ל אֶ כָ לְ

יא: בִ ה מֵ בָ ית טוֹ רִ אַחֲ ן לְ הֶ ד מֵ חָ ל אֶ כָּ ה. שֶׁ ק זֶ רֶ פֶ רוּ בְּ מְ נֶּאֶ לּוּ שֶׁ אֵ ים הָ כִ רָ דְּ ל הַ כָּ זוּז מִ אוּי לוֹ לָ ין רָ ה אֵ לֶ חוֹ ד הַ חָ אֶ יא וְ רִ בָּ ד הַ חָ א. אֶ פֵ ין בּוֹ רוֹ אֵ ם שֶׁ קוֹ ל מָ כב כָּ

ר ן נָהָ גוֹ ין כְּ צוּיִ ם מְ יִ א. וּמַ סֵּ כִּ ית הַ ץ. וּבֵ חָ רְ מֶּ ית הַ ן. וּבֵ מָּ אֻ א. וְ פֵ ן: רוֹ לּוּ הֵ אֵ הּ. וְ כָ תוֹ דוּר בְּ אי לָ שַּׁ ם רַ כָ יד חָ מִ לְ ין תַּ לּוּ אֵ אֵ ים הָ רִ בָ ה דְּ רָ שָׂ הּ עֲ ין בָּ אֵ יר שֶׁ ל עִ כג כָּ

ים: שִׁ בְ חוֹ ים וְ כִּ ין מַ ית דִּ ה. וּבֵ קָ דָ אי צְ בַּ גַ ר. וְ לָ בְ לַ ת. וְ קוֹ ינוֹ ד תִּ מֵּ לַ ת. וּמְ נֶסֶ כְּ ית הַ יָן. וּבֵ עְ וּמַ

פרק ה

יו כָ רָ ת צְ יַּ שִׂ עֲ תוֹ וּבַ ילָ עִ בְ הוּ וּבִ קֵ שְׁ מַ לוֹ וּבְ כָ אֲ מַ יו בְּ שָׂ עֲ מַ ר בְּ כָּ יֶה נִ הְ יִּ יךְ שֶׁ רִ ךְ צָ ם. כָּ עָ אָר הָ שְּׁ ם מִ הֶ ל בָּ דָּ בְ הוּא מֻ יו וְ תָ עוֹ דֵ תוֹ וּבְ מָ כְ חָ ר בְּ כָּ ם נִ כָ חָ הֶ ם שֶׁ שֵׁ א כְּ

א לָּ ן אֶ רָ גְּ רְ יֶה גַּ הְ ם לֹא יִ כָ יד חָ מִ לְ ד. תַּ יצַ ר. כֵּ תֵ יוֹ ים בְּ נִ קָּ תֻ ים וּמְ לּוּ נָאִ אֵ ים הָ שִׂ עֲ מַּ ל הַ יוּ כָּ הְ יִ . וְ נוֹ תָּ מַ אוֹ וּבְ שָּׂ מַ יו וּבְ רָ בָ כּוּל דְּ לְ כִ בּוּשׁוֹ וּבְ לְ מַ לּוּכוֹ וּבְ הִ בּוּרוֹ וּבְ דִ וּבְ

ם יהֶ לֵ עֲ ם. וַ סָ רֵ ח כְּ פַּ תִּ ד שֶׁ ה עַ תֶּ שְׁ ל וּמִ כָ אֲ מַּ ין מִ אִ לְּ מַ תְ מִּ לּוּ שֶׁ אֵ נוֹ כְּ טְ ת בִּ אֹ לְּ מַ ף לְ דֵ א רוֹ הֵ לֹא יְ ה. וְ סָּ ה גַּ ילָ כִ נּוּ אֲ מֶּ ל מִ אכַ לֹא יֹ . וְ ת גּוּפוֹ רוֹ בְ הַ אוּי לְ רָ ל הָ כָ אֲ ל מַ כֵ אוֹ

ים )ישעיה כב יג( רִ מְ אוֹ ם הָ הֵ ים. וְ גִּ חַ ם כְּ יהֶ מֵ ל יְ ין כָּ שִׂ עוֹ ין וְ תִ שׁוֹ ין וְ לִ כְ אוֹ ם שֶׁ נֵי אָדָ לּוּ בְּ ים אֵ מִ כָ רוּ חֲ ם". אָמְ נֵיכֶ ל פְּ שׁ עַ רֶ י פֶ יתִ רִ זֵ ה )מלאכי ב ג( "וְ לָ בָּ קַּ שׁ בַּ רָ פֹ מְ

ל בָ ם". אֲ קוֹ י מָ לִ אָה בְּ יא צֹ אוּ קִ לְ ת מָ נוֹ חָ לְ ל שֻׁ י כָּ ר )ישעיה כח ח( "כִּ אָמַ תוּב וְ כָּ נָּה הַ גִּ ם שֶׁ לּוּ הֵ ת אֵ נוֹ חָ לְ שֻׁ ים. וְ עִ שָׁ רְ ל הָ כַ אֲ הוּ מַ זֶ ר נָמוּת". וְ חָ י מָ ה כִּ תֹ שָׁ ל וְ "אָכוֹ

:" שׁוֹ ע נַפְ שֹׂבַ ל לְ כֵ יק אֹ דִּ ה )משלי יג כה( "צַ לֹמֹ ר שְׁ אָמַ . הוּא שֶׁ יּוֹ דַּ יו וְ יָּ י חַ דֵ נּוּ כְּ מֶּ ל מִ כֵ אוֹ ם וְ נַיִ ד אוֹ שְׁ חָ יל אֶ שִׁ בְ א תַּ לָּ ל אֶ כֵ ינוֹ אוֹ ם אֵ כָ חָ הֶ

ת. יּוֹ רִ בְּ נֵי הַ פְ נֶּה בִּ גַּ תְ לֹּא יִ י שֶׁ דֵ ל. כְּ דוֹ ךְ גָּ רֶ נֵי צֹ פְּ א מִ לָּ שּׁוּק אֶ לֹא בַּ נוּת וְ חֲ ל בַּ אכַ לֹא יֹ . וְ נוֹ חָ לְ ל שֻׁ יתוֹ עַ בֵ א בְּ לָּ נּוּ אֶ לֶ אכְ אוּי לוֹ לֹא יֹ רָ ה הָ ט זֶ עַ ל מְ כֵ ם אוֹ כָ חָ הֶ שֶׁ ב כְּ

ן הֶ יֵּשׁ בָּ ת שֶׁ דּוֹ עֻ סְ ל בִּ אכַ לֹא יֹ ים. וְ מִ כָ חֲ ם הַ לּוּ עִ פִ אֲ ם וַ קוֹ ל מָ כָ יו בְּ תָ דּוֹ עֻ ה סְ בֶּ לֹא יַרְ אָה. וְ יא צוֹ ים קִ אִ לֵ מְּ ת הַ נוֹ חָ לְ שֻּׁ ן הַ תָ ל אוֹ לֹא עַ ץ וְ אָרֶ י הָ מֵּ ל עַ צֶ ל אֵ אכַ לֹא יֹ וְ
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ים יקִ דִּ צַּ הַ ם. וְ כָ יד חָ מִ לְ ת תַּ א בַּ נָּשָׂ ם שֶׁ כָ יד חָ מִ לְ יֶה תַּ הְ יִּ הוּא שֶׁ ין. וְ שּׂוּאִ נִ ין וְ רוּסִ ת אֵ דַּ עֻ ן סְ גוֹ ד כְּ בַ לְ ה בִּ וָ צְ ל מִ ה שֶׁ דָּ עֻ סְ א בִּ לָּ כל אֶ אֱ אוּי לוֹ לֶ ין רָ אֵ ה. וְ בֵּ רְ בּוּץ הַ קִ

ן: הֶ לָּ ינָהּ שֶׁ אֵ ה שֶׁ דָּ עֻ סְּ לוּ מִ ים לֹא אָכְ נִ אשׁוֹ רִ ים הָ ידִ סִ חֲ הַ וְ

י רֵ ץ הֲ אָרֶ י הָ מֵּ נֵי עַ פְ ר בִּ כֵּ תַּ שְׁ ם נִ אִ . וְ תוֹ מָ כְ יד חָ סִ פְ גֻנֶּה וּמַ א וּמְ טֵ ה חוֹ י זֶ רֵ ר הֲ כֵּ תַּ שְׁ מִּ ל הַ כָ יו. וְ עָ מֵ בְּ ה שֶׁ ילָ כִ ת אֲ רוֹ שְׁ י לִ דֵ א כְּ לָּ ה אֶ תֶ ינוֹ שׁוֹ ן אֵ ה יַיִ תֶ ם שׁוֹ כָ חָ הֶ שֶׁ ג כְּ

א לָּ ין אֶ רִ הָ זְ ין נִ אֵ ת. וְ רֶ כֶּ שַׁ ינָהּ מְ ה אֵ ילָ כִ אֲ ל הָ לַ כְ יא בִּ הִ ה שֶׁ יָּ תִ שְּׁ הַ ה. שֶׁ ילָ כִ אֲ ל הָ לַ כְ יָה בִּ ם הָ א אִ לָּ ט אֶ עַ לּוּ מְ פִ אֲ ם וַ יִ רַ הֳ צָּ ן בַּ ת יַיִ תּוֹ שְׁ אָסוּר לִ ם. וְ שֵּׁ ת הַ ל אֶ לֵּ ה חִ זֶ

ן: זוֹ מָּ ר הַ אַחַ לְּ ן שֶׁ יִ יַּ מִ

י ילֵ לֵ ת לְ בָּ י שַׁ ילֵ לֵּ א מִ לָּ ל אֶ גוֹ נְ רְ תַ תּוֹ כְּ שְׁ ל אִ צֶ צוּי אֵ א מָ הֵ לֹא יְ ה וְ שָּׁ דֻ קְ מוֹ בִּ צְ יג עַ הִ נְ יַּ ם שֶׁ כָ יד חָ מִ לְ תַ אוּי לוֹ לְ יד. רָ מִ ת לוֹ תָּ רֶ תֶּ ם מֻ ל אָדָ תּוֹ שֶׁ שְׁ אִ י שֶׁ ל פִּ ד אַף עַ

ה לָ יְ לַּ ע הַ צַ מְ אֶ א בְּ לָּ ב. אֶ עֵ הוּא רָ שֶׁ ה כְּ לָ יְ לַּ ף הַ סוֹ לֹא בְּ א. וְ לֵ נוֹ מָ טְ עַ וּבִ בֵ הוּא שָׂ שֶׁ ה כְּ לָ יְ לַּ ת הַ לַּ חִ תְ ר בִּ פֵּ סַ הּ לֹא יְ מָּ ר עִ פֵּ סַ הוּא מְ שֶׁ . וּכְ חַ ם יֵשׁ בּוֹ כֹּ ת אִ בָּ שַׁ

רוּ . אָמְ חוֹ ה שֵּׂ ם מַ אָדָ יד לְ גִּ ה מַ לָ בָּ קַ ר בְּ מֵ י הוּא אוֹ רֵ ינָהּ. הֲ בֵ ינוֹ לְ לּוּ בֵּ פִ אֲ אי וַ בַ י הֲ רֵ בְ דִ יו בְּ ת פִּ ל אֶ נַבֵּ לֹא יְ ר וְ תֵ יוֹ אשׁוֹ בְּ רֹ ל בְּ לֹא יָקֵ יו. וְ עָ מֵ בְּ ן שֶׁ זוֹ מָּ ל הַ כֵּ עַ תְ יִּ שֶׁ כְּ

יֶה הְ לֹא תִּ ן. וְ הֶ ד מֵ חָ לֹא אֶ ים, וְ נִ בָּ צְ לֹא עַ ים וְ נִ לָ צְ לֹא עַ ים וְ רִ כּוֹ ם לֹא שִׁ נֵיהֶ יוּ שְׁ הְ לֹא יִ ין. וְ דִּ ת הַ יהָ אֶ לֶ ן עָ תֵּ יד לִ תִ תּוֹ עָ שְׁ אִ ם לְ ין אָדָ בֵּ ה שֶׁ לָּ ה קַ יחָ לּוּ שִׂ פִ ים אֲ מִ כָ חֲ

רשׁ פְ יִ זּוּת וְ עַ לֹא בְּ ה וְ בוּשָׁ על בְּ בְ יִ הּ וְ שָׁ ב נַפְ יַשֵּׁ תְ תִּ י שֶׁ דֵ הּ כְּ מָּ ט עִ עַ ק מְ חַ שְׂ יִ ר וְ פֵּ סַ ם. יְ תָ חָ מְ שִׂ ם וּבְ נֵיהֶ ן שְׁ צוֹ רְ א בִּ לָּ ה אֶ צָ ינָהּ רוֹ יא אֵ הִ הּ וְ תָ ס אוֹ נֹ לֹא יֶאֱ נָה. וְ שֵׁ יְ

ד: יָּ מִ

ג הֵ נּוֹ ל הַ כָ ידוּת. וְ סִ חֲ לַ ה וְ מָ כְ חָ ין לְ אוּיִ ים רְ נִ שָׁ יְ ים וּבַ יוּ נָאִ הְ ים יִ נִ יוּ לוֹ בָּ ם הָ אִ א שֶׁ לָּ יו אֶ תָ עוֹ ן דֵּ קֵּ תִ מוֹ וְ צְ ר עַ הֵ טִ שׁוֹ וְ שׁ נַפְ דֵּ קִּ י לוֹ שֶׁ ה לֹא דַּ ג זֶ הָ נְ ג מִ הֵ נּוֹ ל הַ ה כָּ

ם: עָ ם הָ תָ מוֹ אוֹ ים כְּ נִ יוּ לוֹ בָּ הְ ךְ יִ חשֶׁ ים בַּ כִ לְ הוֹ ם הַ עָ אָר הָ ת שְׁ גוֹ הֲ נְ מִ בְּ

ד יו עַ דָ גָ ה בְּ לֶּ גַ לֹא יְ נוּעַ וְ א צָ הֵ א יְ סֵּ כִּ ית הַ בֵ נֵס לְ כָּ יִּ ה שֶׁ עָ שָׁ לּוּ בְּ פִ אֲ ן. וַ לֹא גּוּפָ ן וְ אשָׁ לּוּ רֹ גַּ תְ לֹא יִ זּוּ וְ בַּ תְ ן. לֹא יִ מָ צְ עַ ים בְּ מִ כָ י חֲ ידֵ מִ לְ ים תַּ גִ הֲ ה נוֹ לָ דוֹ יעוּת גְּ נִ ו צְ

רוֹ בֵ ע חֲ מַ שְׁ לֹּא יִ י שֶׁ דֵ ק כְּ חֵ רַ תְ ר יִ דֵ גָּ י הַ רֵ חוֹ נֶה אֲ פְ ם נִ אִ נֶה. וְ פְ נִ ה וְ רָ עָ מְּ ן הַ ים מִ נִ פְ ה לִ רָ עָ ר מְ דֶ חֶ ים מֵ נִ פְ ר לִ דֶ נֵס חֶ כָּ יִ ם. וְ ל אָדָ כָּ ק מִ חֵ רַ תְ יִ ין. וְ יָמִ נֵּחַ בְּ קַ לֹא יְ ב. וְ שֵׁ יֵּ שֶׁ

א סֵּ כִּ ית הַ בֵ ם בְּ יּוֹ יעוּת בַּ נִ ג צְ הֵ נּוֹ ךְ שֶׁ רֶ דֶ ל. וּכְ דוֹ ךְ גָּ רֶ צֹ לּוּ לְ פִ נֶה אֲ פְ הוּא נִ שֶׁ ר כְּ בֵּ דַ לֹא יְ . וְ רוּעוֹ רוֹ פֵּ בֵ ה חֲ אֶ רְ לֹּא יִ י שֶׁ דֵ יק כְּ חִ ה יַרְ עָ קְ בִ נֶה בְּ פְ ם נִ אִ שׁ. וְ טֵּ עַ תְ ם נִ לוֹ אִ קוֹ

ק: חֵ רַ תְ לֹּא יִ י שֶׁ דֵ ד כְּ בַ לְ ית בִּ בִ רְ עַ ית וְ רִ חֲ ת שַׁ נוֹ פָּ הִ מוֹ לְ צְ ם עַ ד אָדָ מֵּ לַ ם יְ לָ עוֹ ה. וּלְ לָ יְ לַּ ג בַּ הֵ ךְ נוֹ כָּ

לֹּא ר שֶׁ הֵ זָּ ת יִ נַחַ ר בְּ בֵּ דַ יְּ שֶׁ ת. וּכְ יּוֹ רִ בְּ ל הַ ם כָּ ת עִ נַחַ בּוּרוֹ בְּ א דִּ לָּ ר אֶ תֵ יוֹ לוֹ בְּ יהַּ קוֹ בִּ לֹא יַגְ ת. וְ יּוֹ חַ ת וְ מוֹ הֵ בְ בּוּרוֹ כִּ ת דִּ עַ שְׁ חַ בִּ וֵ צוֹ ק וְ עֵ א צוֹ הֵ ם לֹא יְ כָ יד חָ מִ לְ ז תַּ

נוּתוֹ גְ לֹא בִּ רוֹ וְ בֵ ח חֲ בַ שֶׁ ר בְּ פֵּ סַ כוּת. מְ ף זְ כַ ם לְ אָדָ ל הָ ת כָּ ן אֶ דָ נּוּ. וְ ימֶ ה הֵ חָ ן נוֹ א רוּחָ הֵ תְּ י שֶׁ דֵ ם כְּ אָדָ ל הָ כָ ם לְ לוֹ ים שָׁ דִּ קְ . וּמַ רוּחַ י הָ סֵּ י גַּ רֵ בְ דִ ה כְּ אֶ רָ יֵּ ד שֶׁ ק עַ חֵ רַ תְ יִ

רוֹ דְ ל נִ אַל לוֹ עַ שְׁ לֹא יִ . וְ סוֹ עֲ ת כַּ עַ שְׁ רוֹ בִּ בֵ ה חֲ צֶּ רַ ד. לֹא יְ יצַ ק. כֵּ תֵ או שׁוֹ ם לָ אִ ר וְ מֵ ים אוֹ עִ מָ שְׁ נִ ים וְ ילִ עִ יו מוֹ רָ בָ דְּ ה שֶׁ אֶ ם רוֹ ם. אִ לוֹ ף שָׁ דֵ רוֹ ם וְ לוֹ ב שָׁ הֵ ל. אוֹ לָ כְּ

רוֹ בֵ חֲ ה לַ אֶ רְ לֹא יִ לּוּ. וְ אֵ א בְּ צֵ יּוֹ ל כַּ ן כָּ כֵ הוּ. וְ רֵ בְּ קְ יִּ ד שֶׁ הוּל עַ הוּא בָּ נֵי שֶׁ פְּ נָיו מִ פָ ל לְ טָּ תוֹ מֻ מֵּ ה שֶׁ עָ שָׁ נּוּ בְּ מֶ נַחֲ לֹא יְ . וְ יָנוּחַ תּוֹ וְ עְ ר דַּ רֵ קָ תְ תִּ ד שֶׁ ר עַ נָּדַ ה שֶׁ עָ שָׁ בְּ

י רֵ בְ דִ א בְּ לָּ ר אֶ בֵּ דַ ינוֹ מְ ר אֵ בָ ל דָּ לוֹ שֶׁ לָ ן. כְּ הֶ א בָּ צֵ יּוֹ כַ ם וְ לוֹ י שָׁ רֵ בְ דִ א בְּ לָּ ע אֶ רַ גְ לֹא יִ יף וְ סִ לֹא יוֹ . וְ בּוּרוֹ דִ נֶּה בְּ שַׁ לֹא יְ נּוּ. וְ מֶּ ינָיו מִ ים עֵ לִ א יַעֲ לָּ תוֹ אֶ לָ קָ לְ ת קַ עַ שְׁ בִּ

: תּוֹ תוֹ אוֹ בִּ חוֹ תּוֹ אוֹ אֲ שְׁ יא אִ לּוּ הִ פִ אֲ שּׁוּק וַ ה בַּ שָּׁ ם אִ ר עִ פֵּ סַ לֹא יְ ן. וְ הֶ א בָּ צֵ יּוֹ כַ ים וְ דִ סָ ילוּת חֲ מִ גְ ה אוֹ בִּ מָ כְ חָ

מוֹ ת כְּ נַחַ ל בְּ ד גּוּדָ צַ ב בְּ קֵ ךְ עָ לֵּ הַ לֹא יְ ם". וְ ינָיִ ת עֵ רוֹ קְּ שַׂ ן וּמְ רוֹ ת גָּ טוּיוֹ נָה נְ כְ לַ תֵּ ר )ישעיה ג טז( "וַ מַ נֶּאֱ יָן שֶׁ נְ עִ ן נָטוּי כָּ רוֹ גָ ה וְ קוּפָ ה זְ מָ קוֹ ם בְּ כָ יד חָ מִ לְ ךְ תַּ ח לֹא יֵלֵ

י לֵ עֲ בַ תוֹ כְּ מָ ף קוֹ פֹּ כְ לֹא יִ ים. וְ עִ גָּ שֻׁ ג מְ הַ נְ מִ ים כְּ בִּ רַ שׁוּת הָ רְ לֹא יָרוּץ בִּ נָה". וְ סְ כַּ עַ ם תְּ יהֶ לֵ גְ רַ נָה וּבְ כְ לַ ף תֵּ פֹ טָ ךְ וְ לוֹ ר )ישעיה ג טז( "הָ מַ נֶּאֱ יָן שֶׁ נְ עִ רוּחַ כָּ י הָ סֵּ גַ ים וְ נָּשִׁ הַ

ה הוּא אוֹ עָ ל דֵּ עַ ם וּבַ כָ ם חָ ר אִ כָּ ם נִ ל אָדָ כוֹ שֶׁ לָ הֲ מַּ ם מִ יו. גַּ קָ סָ עֲ רוּד בַּ הוּא טָ ם שֶׁ אָדָ שּׁוּק כְּ ךְ בַּ לֵּ הַ ה. וּמְ לָּ פִ תְ ד בִּ מֵ הוּא עוֹ מוֹ שֶׁ ה כְּ טָּ מַ ל לְ כֵּ תַּ סְ א מִ לָּ ת. אֶ רֶ טֶ טוֹ חֲ

ל: כָ הוּא סָ מוֹ שֶׁ צְ ל עַ ל עַ כֹּ יעַ לַ דִ ל הוּא". הוּא מוֹ כָ ל סָ כֹּ ר לַ אָמַ ר וְ סֵ בּוֹ חָ ךְ לִ לֵ ל הֹ כָ סָּ שֶׁ ךְ כְּ רֶ דֶּ ם בַּ גַ תוֹ )קהלת י ג( "וְ מָ כְ חָ ה בְּ לֹמֹ ר שְׁ ן אָמַ כֵ ל. וְ כָ סָ ה וְ טֶ שׁוֹ

ן מָ גָּ אַרְ ב וְ הָ י זָ דֵ גְ ן בִּ גוֹ ים כְּ כִ לָ בּוּשׁ מְ לְ שׁ לֹא מַ בַּ לְ לֹא יִ ן. וְ הֶ א בָּ צֵ יּוֹ כַ ית וְ נוּנִ מְ ם אוֹ שַׁ תֶ דוֹ כֶּ גְ בִ א בְּ צֵ מָּ יִּ אָסוּר לוֹ שֶׁ י. וְ נָקִ ה וְ בּוּשׁ נָאֶ לְ ם מַ כָ יד חָ מִ לְ בּוּשׁ תַּ לְ ט מַ

ים לִּ קַּ ן הַ תָּ שְׁ פִּ י הַ דֵ גְ מוֹ בִּ יו כְּ דָּ ת מַ חַ תַּ ה מִ אֶ רְ רוֹ נִ שָׂ א בְּ הֵ לֹא יְ ים. וְ ים נָאִ נִ ינוֹ ים בֵּ דִ גָ א בְּ לָּ יו אֶ שָׁ בְ ת לוֹ ה אֶ זֶּ בַ הוּא מְ ים שֶׁ יִּ נִ בּוּשׁ עֲ לְ לֹא מַ ן. וְ הֶ ין בָּ לִ כְּ תַּ סְ כּל מִ הַ שֶׁ

נֵי פְּ יתוֹ מִ לִּ ל טַ שֵׁ לְ שַׁ לֹא יְ יו. וְ תָ עוֹ בְּ צְ י אֶ אשֵׁ ד רָ לּוֹ עַ ית יָד שֶׁ בוֹ וּבֵ קֵ ד עֲ א עַ לָּ רוּחַ אֶ י הָ סֵּ י גַּ דֵ גְ מוֹ בִּ ץ כְּ אָרֶ ל הָ ין עַ חוּבִ יו סְ דָ גָ יוּ בְּ הְ לֹא יִ ם. וְ יִ רַ צְ מִ ים בְּ שִׂ עוֹ ר שֶׁ תֵ יוֹ בְּ

ם ר אִ תָּ ים מֻ מִ שָׁ גְּ ת הַ ימוֹ ל בִּ בָ ה. אֲ מָּ חַ ת הַ ימוֹ אי בִּ לַ י טְ בֵּ ל גַּ אי עַ לַ ים טְ אִ לָּ טֻ ים מְ לִ עָ נְ ל מִ עַ נְ לֹא יִ יף. וְ לִ חֲ הַ ין לוֹ לְ ם אֵ ד אִ בַ לְ ת בִּ בָּ שַׁ א בְּ לָּ רוּחַ אֶ סּוּת הָ גַ ה כְּ אֶ רְ נִּ שֶׁ

א ן לֹא יֵצֵ כֵ ר. וְ תָּ א מֻ מָ זֻּהֲ ת הַ יר אֶ בִ עֲ הַ י לְ דֵ ם כְּ בשֶֹׁ רוֹ בְּ שָׂ ח בְּ שַׁ ם מָ ל אִ בָ . אֲ רוֹ עָ שְׂ ם בִּ ים בּשֶֹׁ לֹא יָשִׂ ים וְ מִ שָּׂ בֻ ים מְ דִ גָ בְ לֹא בִּ שּׁוּק וְ ם לַ שָּׂ בֻ א מְ י. לֹא יֵצֵ נִ יָה עָ הָ

ד: שָׁ חֲ נֵי הַ פְּ לּוּ מִ ל אֵ . כָּ מוּדוֹ לְ תַ את בּוֹ לְ צֵ בוּעַ לָ ן קָ מַ יָה לוֹ זְ ן הָ ם כֵּ א אִ לָּ ה. אֶ לָ יְ לַּ י בַּ ידִ חִ יְ

לֹּא ץ שֶׁ רֶ ךְ אֶ רֶ דֶ ים בְּ מִ כָ וּוּ חֲ אי. צִ דַּ ר מִ תֵ מוֹ יוֹ צְ ל עַ יחַ עַ רִ לֹא יַטְ . וְ תוֹ חָ לָ צְ הַ נוֹ וְ מוֹ י מָ פִ יתוֹ כְּ י בֵּ שֵׁ ת אַנְ ן אֶ זָ ה וְ תֶ שׁוֹ ל וְ כֵ ט. אוֹ פָּ שְׁ מִ יו בְּ רָ בָ ל דְּ כֵּ לְ כַ ם מְ כָ יד חָ מִ לְ י תַּ

כל אֱ י לֶ דֵ יר כְּ שִׁ יָה עָ ם הָ אִ ת. וְ בָּ ב שַׁ רֶ עֶ ת לְ בָּ ב שַׁ רֶ עֶ ר מֵ שָׂ כל בָּ אֱ יא לֶ רִ בָּ יּוֹ לַ ר". דַּ שָׂ כל בָּ אֱ ךָ לֶ שְׁ ה נַפְ וֶּ אַ י תְ ר )דברים יב כ( "כִּ מַ נֶּאֱ ן. שֶׁ אָבוֹ תֵ א לְ לָּ ר אֶ שָׂ ם בָּ ל אָדָ אכַ יֹ

: אוּי לוֹ רָ ן הָ ר מִ תֵ נָיו יוֹ תּוֹ וּבָ שְׁ ד אִ בֵּ יכַ אוּי לוֹ וִ רָ שׁ כָּ בַּ לְ יִ נוֹ וְ מוֹ י מָ פִ אוּי לוֹ לְ רָ ן הָ ת מִ חוֹ ם פָּ ל אָדָ אכַ ם יֹ לָ עוֹ רוּ לְ אָמְ ים וְ מִ כָ וּוּ חֲ ל. צִ כֵ ם אוֹ ל יוֹ כָ ר בְּ שָׂ בָּ
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ע ר נָטַ שֶׁ ישׁ אֲ אִ י הָ ר )דברים כ ו( "מִ מַ נֶּאֱ ה. שֶׁ שָּׁ א אִ שָּׂ ךְ יִ ר כָּ אַחַ ה. וְ ירָ ית דִּ נֶה בֵּ קְ ךְ יִ ר כָּ אַחַ ה. וְ לָּ חִ תוֹ תְּ ת אוֹ נֶסֶ רְ פַ מְ ה הַ אכָ לָ ם מְ ע לוֹ אָדָ בַּ קְ יִּ ה שֶׁ עָ י דֵּ לֵ עֲ ךְ בַּ רֶ יא דֶּ

א שָּׂ ין לִ ילִ חִ תְ ין מַ שִׁ פְּ טִּ ל הַ בָ הּ". אֲ חָ קָ לֹא לְ ה וְ שָּׁ שׂ אִ רַ ר אֵ שֶׁ ישׁ אֲ אִ י הָ ". )דברים כ ז( "מִ נָכוֹ לֹא חֲ שׁ וְ דָ ת חָ יִ נָה בַ ר בָּ שֶׁ ישׁ אֲ אִ י הָ ". )דברים כ ה( "מִ לוֹ לְּ לֹא חִ ם וְ רֶ כֶּ

שׂ" אָרֵ ה תְ שָּׁ ת )דברים כח ל( "אִ לוֹ לָ קְּ ר בַּ מֵ ן הוּא אוֹ כֵ ה. וְ קָ דָ צְּ ן הַ נֵס מִ רְ פַּ תְ נוּת אוֹ יִ מָּ שׁ אֻ קֵּ בַ ר לְ זֵּ חַ יו יְ ף יָמָ סוֹ ךְ בְּ ר כָּ אַחַ ת וְ יִ נֶה בַּ קְ א יָדוֹ יִ צָ מְ ם תִּ ךְ אִ ר כָּ אַחַ ה וְ שָּׁ אִ

ד וִ י דָ הִ יְ ר )שמואל א יח יד( "וַ מֵ ה הוּא אוֹ כָ רָ בְּ יךָ. וּבַ כֶ רָ ת דְּ יחַ אֶ לִ צְ לֹּא תַּ י שֶׁ דֵ ין כְּ פוּכִ יךָ הֲ שֶׂ עֲ יוּ מַ הְ ר יִ מַ לוֹ ע". כְּ טַּ ם תִּ רֶ נֶה" )דברים כח ל( "כֶּ בְ ת תִּ יִ )דברים כח ל( "בַּ

:" מּוֹ ה' עִ יל וַ כִּ שְׂ ו מַ כָ רָ ל דְּ כָ לְ

. יתוֹ י בֵּ מֵ דְ ה בִּ רָ חוֹ ה סְ שֶׂ ין אוֹ יַעֲ לִ טְ לְ טַּ נֶה מִ קְ יִ ת וְ יִ לֹא בַּ ת וְ יִ נֶה בַּ קְ יִ ה וְ דֶ ר שָׂ כֹּ מְ לֹא יִ ת. וְ יּוֹ רִ בְּ ל הַ יחַ עַ רִ יַטְ יו וְ סָ כָ ל נְ ישׁ כָּ דִּ קְ הַ יר אוֹ לְ קִ פְ הַ ם לְ אָדָ אָסוּר לוֹ לָ יב וְ

ת נוֹ הָ ה אוֹ לֵ עָ י שָׁ פִ ט לְ עַ ת מְ נוֹ הָ נָתוֹ לֵ וָּ יֶה כַּ הְ לֹא תִּ ם. וְ יָּ קַ ה בְּ לֶ כָּ יף הַ לִ חֲ הַ יו וּלְ סָ כָ יחַ נְ לִ צְ הַ תוֹ לְ מָּ גַ ים מְ ר יָשִׂ בָ ל דָּ לוֹ שֶׁ לָ ה. כְּ דֶ נֶה שָׂ קוֹ ין וְ לִ טְ לְ טַּ ר הוּא מִ כֵ ל מוֹ בָ אֲ

ה: בֵּ רְ יד הַ סִ יַפְ ט וְ עַ מְ

ק דֵּ קְ דַ לֹא יְ ן וְ הֶ ח מֵ קַּ יִּ שֶׁ ים כְּ רִ חֵ אֲ ר לַ תֵּ וַ ן וּמְ תֵ נוֹ ן וְ בּוֹ שְׁ חֶ מוֹ בְּ צְ ל עַ ק עַ דֵּ קְ דַ ן. מְ ן הֵ ל הֵ עַ או וְ או לָ ל לָ ר עַ מֵ מוּנָה. אוֹ אֱ ת וּבֶ מֶ אֱ ם בֶּ כָ יד חָ מִ לְ ל תַּ נוֹ שֶׁ תָּ אוֹ וּמַ שָּׂ יג מַ

תוֹ ה אוֹ בָ יְּ לֹּא חִ ם שֶׁ קוֹ מָ ר בְּ כָּ מְ ח וּמִ קָּ י מִ רֵ בְ דִ מוֹ בְּ צְ ב עַ יֵּ חַ ( מְ ינוֹ אָה. )אֵ שָׁ רְ הַ א בְּ לֹא יָבוֹ ן וְ לָ בְּ לֹא קַ ב וְ רֵ ה לֹא עָ שֶׂ ינוֹ נַעֲ אֵ ר וְ תַּ אַלְ ח לְ קָּ מִּ י הַ מֵ ן דְּ תֵ נוֹ ן. וְ יהֶ לֵ עֲ

ם לָ עוֹ ם לְ אָדָ ר לְ לֹא יָצֵ . וְ רוֹ בֵ נוּת חֲ מָּ ךְ אֻ תוֹ ד לְ לֹא יֵרֵ נֵן. וְ חוֹ ה וְ וֶ לְ ן וּמַ הֶ ל לָ חֵ יךְ וּמוֹ רִ אֲ ין מַ דִּ ים בַּ רִ חֵ בוּ לוֹ אֲ יְּ חַ תְ ם נִ אִ נֵּהוּ. וְ שַׁ לֹא יְ בּוּרוֹ וְ דִ ד בְּ מֹ עֲ יַּ י שֶׁ דֵ ה. כְּ רָ תּוֹ

ר מֵ תוּב אוֹ כָּ יו הַ לָ ן עָ הֶ א בָּ צֵ יּוֹ כַ לּוּ וְ אֵ ים הָ שִׂ עֲ מַּ ל הַ ה כָּ שֶׂ עוֹ ם שֶׁ אָדָ ים. וְ בִ לְ עוֹ ן הָ לֹא מִ ים וְ בִ לָ נֶּעֱ ן הַ ים מִ פִ דְ רוֹ ן הָ לֹא מִ ים וְ פִ דָּ רְ נִּ ן הַ יֶה מִ הְ ר יִ בָ ל דָּ לוֹ שֶׁ לָ יו. כְּ יָּ חַ בְּ

אָר: פָּ תְ ךָ אֶ ר בְּ שֶׁ ל אֲ אֵ רָ שְׂ ה יִ תָּ י אָ דִּ בְ י עַ ר לִ אמֶ יֹּ וַ

פרק ו

ל צֵ ב אֵ ישֵׁ לֵ ים וִ יקִ דִּ צַּ ר לַ בֵּ חַ תְ הִ ם לְ יךְ אָדָ רִ ךְ צָ יכָ פִ . לְ ינָתוֹ דִ י מְ שֵׁ ג אַנְ הַ נְ מִ ג כְּ הֵ נוֹ יו וְ רָ בֵ חֲ יו וַ עָ ר רֵ יו אַחַ שָׂ עֲ מַ יו וּבְ תָ עוֹ דֵ ךְ בְּ שָׁ מְ ת נִ יוֹ הְ ם לִ ל אָדָ תוֹ שֶׁ יָּ רִ ךְ בְּ רֶ א דֶ

ים מִ כָ ת חֲ ךְ אֶ לֵ ר )משלי יג כ( "הוֹ מֵ ה אוֹ לֹמֹ שְּׁ ם. הוּא שֶׁ יהֶ שֵׂ עֲ מַּ ד מִ מֹ לְ לֹּא יִ י שֶׁ דֵ ךְ כְּ חשֶׁ ים בַּ כִ לְ הוֹ ים הַ עִ שָׁ רְ ן הָ ק מִ חֵ רַ תִ יִ ם. וִ יהֶ שֵׂ עֲ מַּ ד מִ מַ לְ יִּ י שֶׁ דֵ יד כְּ מִ ים תָּ מִ כָ חֲ הַ

ים יקִ דִּ יהָ צַ נָשֶׁ אֲ ם שֶׁ קוֹ מָ ךְ לְ ה יֵלֵ רָ שָׁ ךְ יְ רֶ דֶ ים בְּ כִ לְ יהָ הוֹ נָשֶׁ ין אֲ אֵ ים וְ עִ יהָ רָ תֶ גוֹ הֲ נְ מִּ ינָה שֶׁ דִ מְ יָה בִּ ם הָ ן אִ כֵ '. וְ גוֹ ישׁ וְ אִ י הָ רֵ שְׁ ר אַ מֵ אוֹ ". וְ עַ ים יֵרוֹ ילִ סִ ה כְ עֶ רֹ ם וְ כָּ יֶחְ

יהָ תֶ גוֹ הֲ נְ מִּ ינָה שֶׁ דִ מְ ת לִ כֶ לֶ ל לָ ינוֹ יָכוֹ אֵ נֵּנוּ. אוֹ שֶׁ מַ מוֹ זְ ה כְּ בָ ךְ לֹא טוֹ רֶ דֶ ים בְּ גִ הֲ ן נוֹ תָ מוּעָ עַ שְׁ מֵ שׁוֹ ם וְ עָ דְ הוּא יוֹ ת שֶׁ ינוֹ דִ מְּ ל הַ יוּ כָּ ם הָ אִ ים. וְ בִ ךְ טוֹ רֶ דֶ ים בְּ גִ הֲ נוֹ וְ

ינָה דִ מְּ ב בַּ ישֵׁ תוֹ לֵ ים אוֹ יחִ נִ ין מְ אֵ ים שֶׁ אִ טָּ חַ ים וְ עִ יוּ רָ ם הָ אִ ם". וְ דֹּ יִ ד וְ דָ ב בָּ ר )איכה ג כח( "יֵשֵׁ מַ נֶּאֱ יָן שֶׁ נְ עִ י כָּ ידִ חִ דּוֹ יְ בַ ב לְ י יֵשֵׁ לִ חֹ נֵי הַ פְּ ת אוֹ מִ יָסוֹ גְּ נֵי הַ פְּ ים מִ בִ טוֹ

ר בָּ דְ מִּ י בַ נֵנִ תְּ י יִ ר )ירמיה ט א( "מִ מַ נֶּאֱ יָן שֶׁ נְ עִ ים כָּ אִ טָּ ךְ חַ רֶ דֶ מוֹ בְּ צְ יג עַ הִ אַל יַנְ ת. וְ רוֹ בָּ דְ מִּ לַ ים וְ חִ וָ חֲ לַ ת וְ רוֹ עָ מְּ א לַ ע יֵצֵ רַ ם הָ גָ הָ נְ מִ ג בְּ הֵ נוֹ ן וְ הֶ מָּ ב עִ רֵ עָ תְ ן נִ ם כֵּ א אִ לָּ אֶ

ים": חִ רְ ן אֹ לוֹ מְ

ים מִ כָ רוּ חֲ ךְ אָמְ א כָּ לָּ ינָה. אֶ כִ שְּׁ ק בַּ בֵ דָּ הִ ם לְ אָדָ ר לָ שָׁ פְ י אֶ כִ ק. וְ בָּ דְ ר וּבוֹ תִ מַ נֶּאֱ יָן שֶׁ נְ עִ ם כָּ יהֶ שֵׂ עֲ מַּ ד מִ מֹ לְ י לִ דֵ ם כְּ יהֶ ידֵ מִ לְ תַ ים וְ מִ כָ חֲ ק בַּ בֵ דָּ הִ ה לְ שֵׂ ת עֲ וַ צְ ב מִ

י ידֵ מִ לְ ם תַּ ת עִ תּוֹ שְׁ לִ ל וְ כֹ אֱ לֶ ם וְ כָ יד חָ מִ לְ תַ תּוֹ לְ יא בִּ יַשִּׂ ם וְ כָ יד חָ מִ לְ ת תַּ א בַּ שָּׂ יִּ ל שֶׁ דֵּ תַּ שְׁ הִ ם לְ יךְ אָדָ רִ ךְ צָ יכָ פִ ם. לְ יהֶ ידֵ מִ לְ תַ ים וְ מִ כָ חֲ ק בַּ בֵ דָּ , הִ ה זוֹ וָ צְ רוּשׁ מִ פֵ בְּ

ר פַ עֲ ק בַּ בֵּ אַ תְ י מִ וֵ הֱ רוּ )משנה אבות א ד( "וֶ אָמְ ים וְ מִ כָ וּוּ חֲ ן צִ כֵ . וְ ה בּוֹ קָ בְ דָ ר וּלְ מַ נֶּאֱ בּוּר שֶׁ ינֵי חִ ל מִ כָ ן בְּ הֶ ר לָ בֵּ חַ תְ הִ ם וּלְ כָ יד חָ מִ לְ תַ יָא לְ טְ מַ קְ רַ ת פְּ שׂוֹ עֲ לַ ים וְ מִ כָ חֲ

ם": יהֶ רֵ בְ ת דִּ א אֶ מָ צָּ ה בַּ תֶ שׁוֹ ם וְ יהֶ לֵ גְ רַ

נוֹ מוֹ ל מָ חוּס עַ לָ חוֹ וְ בְ שִׁ ר בְּ פֵּ סַ יךְ לְ רִ ךְ צָ יכָ פִ ךָ". לְ מוֹ ךָ כָּ עֲ רֵ תָּ לְ בְ אָהַ ר )ויקרא יט יח( "וְ מַ נֶּאֱ גוּפוֹ שֶׁ ל כְּ אֵ רָ שְׂ יִּ ד מִ חָ אֶ ד וְ חָ ל אֶ ת כָּ ב אֶ הֹ אֱ ם לֶ ל אָדָ ל כָּ ה עַ וָ צְ ג מִ

א: בָּ ם הַ לָ עוֹ ק לָ לֶ ין לוֹ חֵ רוֹ אֵ בֵ ן חֲ לוֹ קְ ד בִּ בֵּ כַּ תְ מִּ הַ . וְ מוֹ צְ ד עַ בוֹ כְ ה בִּ צֶ רוֹ מוֹ וְ צְ ן עַ מוֹ ל מָ ס עַ ר הוּא חָ שֶׁ אֲ כַּ

ת ם אֶ תֶּ בְ הַ אֲ ה )דברים י יט( "וַ רָ ה אָמְ רָ תּוֹ הַ ר וְ הוּא גֵּ נֵי שֶׁ פְּ ת מִ אַחַ ים וְ עִ ל רֵ לַ כְ הוּא בִּ נֵי שֶׁ פְּ ת מִ ה. אַחַ שֵׂ ת עֲ וֹ צְ י מִ תֵּ ינָה שְׁ כִ שְּׁ י הַ פֵ נְ ת כַּ חַ נָס תַּ כְ נִ א וְ בָּ ר שֶׁ גֵּ ת הַ בַ ד אַהֲ

ר )דברים י יח( מַ נֶּאֱ ים שֶׁ רִ ב גֵּ הֵ מוֹ אוֹ צְ רוּךְ הוּא עַ שׁ בָּ דוֹ קָּ יךָ". הַ לֹהֶ ת ה' אֱ תָּ אֵ בְ אָהַ ר )דברים ו ה( "וְ מַ נֶּאֱ מוֹ שֶׁ צְ ת עַ בַ ל אַהֲ ה עַ וָּ צִּ מוֹ שֶׁ ר כְּ גֵּ ת הַ בַ ל אַהֲ ה עַ וָּ ר". צִ גֵּ הַ

ב גֵּר": הֵ אֹ "וְ

לֹא ה. וְ שֶׂ עֲ ין בּוֹ מַ אֵ י שֶׁ פִ ה לְ או זֶ ל לָ ין עַ קִ ין לוֹ אֵ ךָ". וְ בֶ בָ לְ יךָ בִּ ת אָחִ נָא אֶ שְׂ ר )ויקרא יט יז( "לֹא תִ מַ נֶּאֱ ה שֶׁ שֶׂ עֲ לֹא תַּ ר בְּ בֵ בּוֹ עוֹ לִ ל בְּ אֵ רָ שְׂ יִּ ד מִ חָ נֵא אֶ שּׂוֹ ל הַ ה כָּ

נָא: שְׂ שּׁוּם לֹא תִ ר מִ בֵ ינוֹ עוֹ אי אֵ שַּׁ ינוֹ רַ אֵ י שֶׁ ל פִּ פוֹ אַף עַ רְ חָ מְ הַ רוֹ וְ בֵ ת חֲ ה אֶ כֶּ מַּ ל הַ בָ ב. אֲ לֵּ בַּ אָה שֶׁ נְ ל שִׂ א עַ לָּ ה אֶ רָ ה תּוֹ ירָ הִ זְ הִ

ת ם אֶ לוֹ שָׁ נֵא אַבְ י שָׂ ב כִּ ד טוֹ עַ ע וְ רָ מֵ ה לְ אוּמָ ן מְ נוֹ ת אַמְ ם אֶ לוֹ שָׁ ר אַבְ בֶּ לֹא דִ ים )שמואל ב יג כב( "וְ עִ שָׁ רְ ר בָּ מַ נֶּאֱ מוֹ שֶׁ ק כְּ תֹּ שְׁ יִ נּוּ וְ מֶ טְ שְׂ ישׁ לֹא יִ אִ ישׁ לְ א אִ טָ חְ יֶּ שֶׁ ו כְּ

ר זַ ם חָ אִ ךָ". וְ יתֶ מִ ת עֲ יחַ אֶ כִ חַ תּוֹ כֵ ר )ויקרא יט יז( "הוֹ מַ נֶּאֱ י. שֶׁ נִ לוֹ ר פְּ בָ דָ י בְּ אתָ לִ טָ ה חָ מָּ לָ ךְ וְ כָ ךְ וְ י כָּ יתָ לִ שִׂ ה עָ מָּ ר לוֹ לָ מַ לוֹ יעוֹ וְ דִ הוֹ יו לְ לָ ה עָ וָ צְ א מִ לָּ ן". אֶ נוֹ אַמְ

ים": לֹהִ אֱ ל הָ ם אֶ הָ רָ ל אַבְ לֵּ פַּ תְ יִּ ר )בראשית כ יז( "וַ מַ נֶּאֱ י שֶׁ רִ זָ ל אַכְ חֵ מּוֹ א הַ הֵ לֹא יְ ל. וְ חֹ מְ יךְ לִ רִ ל לוֹ צָ חֹ מְ נּוּ לִ מֶּ שׁ מִ קֵּ וּבִ
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יחַ כִ חַ תּוֹ כֵ ר )ויקרא יט יז( "הוֹ מַ נֶּאֱ ים שֶׁ עִ רָ יו הָ שָׂ עֲ מַ מוֹ בְּ צְ ל עַ א עַ טֵ הוּא חוֹ יעוֹ שֶׁ דִ הוֹ ב וּלְ מּוּטָ ירוֹ לַ זִ חֲ הַ ה לְ וָ צְ ה מִ בָ ךְ לֹא טוֹ רֶ דֶ ךְ בְּ לַ הָ א אוֹ שֶׁ טָ חָ רוֹ שֶׁ בֵ ה חֲ אֶ רוֹ ז הָ

כָּה ן רַ שׁוֹ לָ ת וּבְ נַחַ ר לוֹ בְּ בֵּ ידַ . וִ מוֹ צְ ין עַ בֵ ינוֹ לְ יחוֹ בֵּ כִ הוֹ יךְ לְ רִ ם. צָ קוֹ מָּ ין הַ בֵ ינוֹ לְ בֵּ ים שֶׁ רִ בָ דְ ין בִּ . בֵּ ינוֹ בֵ ינוֹ לְ בֵּ ים שֶׁ רִ בָ דְ ין בִּ . בֵּ רוֹ בֵ ת חֲ יחַ אֶ כִ מּוֹ ךָ". הַ יתֶ מִ ת עֲ אֶ

יחוֹ כִ הוֹ ם לְ ב אָדָ יָּ יד חַ מִ ן תָּ כֵ ית. וְ ישִׁ לִ ה וּשְׁ יָּ נִ ם שְׁ עַ נּוּ פַּ יחֶ כִ או יוֹ ם לָ אִ ב וְ נּוּ מוּטָ מֶּ ל מִ בֵּ ם קִ א. אִ בָּ ם הַ לָ עוֹ י הָ יֵּ חַ יאוֹ לְ בִ הֲ תוֹ לַ בָ טוֹ א לְ לָּ ר לוֹ אֶ מֵ ינוֹ אוֹ אֵ יעוֹ שֶׁ דִ יוֹ וְ

ם: הֶ ת בָּ חוֹ מְ ר לוֹ לִ שָׁ פְ אֶ ן שֶׁ יוָ לּוּ כֵּ ן אֵ וֹ עֲ שׂ בַּ פָּ תְ ה הוּא נִ חֶ ינוֹ מוֹ אֵ ת וְ חוֹ מְ יָדוֹ לִ ר בְּ שָׁ פְ אֶ ל שֶׁ כָ . וְ עַ מֵ י שׁוֹ ינִ ר לוֹ אֵ אמַ יֹ א וְ טֵ חוֹ הוּ הַ כֵּ יַּ ד שֶׁ עַ

ת נּוֹ תַּ שְׁ נָיו מִ יחוֹ וּפָ כִ ה מוֹ תָּ ל אַ ים יָכוֹ מִ כָ רוּ חֲ ךְ אָמְ א". כָּ טְ יו חֵ לָ א עָ שָּׂ לֹא תִ ר )ויקרא יט יז( "וְ מַ נֶּאֱ נּוּ שֶׁ ימֶ לִ כְ יַּ ד שֶׁ ת עַ שׁוֹ ר לוֹ קָ בֵּ דַ ה לֹא יְ לָּ חִ רוֹ תְּ בֵ ת חֲ יחַ אֶ כִ מּוֹ ח הַ

ל דוֹ ן גָּ וֹ יו עָ לָ ה עָ קֶ ינוֹ לוֹ רוֹ אֵ בֵ ת חֲ ים אֶ לִ כְ מַּ הַ י שֶׁ ל פִּ ים. אַף עַ בִּ רַ ן בָּ כֵּ ל שֶׁ כָ ל וְ אֵ רָ שְׂ ת יִ ים אֶ לִ כְ הַ ם לְ אָדָ אָסוּר לָ אן שֶׁ כָּ א. מִ טְ יו חֵ לָ א עָ שָּׂ לֹא תִ ר וְ מַ מוּד לוֹ לְ תַּ

ן טָ ין קָ ים בֵּ בִּ רַ רוֹ בָּ בֵ יֵּשׁ חֲ בַ לֹּא לְ ר שֶׁ הֵ זָּ הִ ם לְ יךְ אָדָ רִ ךְ צָ יכָ פִ א". לְ בָּ ם הַ לָ עוֹ ק לָ לֶ ין לוֹ חֵ ים אֵ בִּ רַ רוֹ בָּ בֵ נֵי חֲ ין פְּ בִּ לְ מַּ ים )גמרא סנהדרין קז א( "הַ מִ כָ רוּ חֲ ךְ אָמְ הוּא. כָּ

ם יִ מַ י שָׁ רֵ בְ דִ ל בְּ בָ . אֲ רוֹ בֵ חֲ ם לַ ין אָדָ בֵּ ים שֶׁ רִ בָ דְ ים בִּ מוּרִ ים אֲ רִ בָ ה דְּ מֶּ נּוּ. בַּ מֶּ שׁ מִ הוּא בּוֹ ר שֶׁ בָ נָיו דָּ פָ ר לְ פֵּ סַ לֹא יְ נּוּ. וְ מֶּ שׁ מִ הוּא בּוֹ ם שֶׁ שֵׁ א לוֹ בְּ רָ קְ לֹא יִ ל. וְ דוֹ ין גָּ בֵּ

ים יאִ בִ נְּ ל הַ שׂוּ כָּ עָ מוֹ שֶׁ ב כְּ מּוּטָ ר לַ זֹ חֲ יַּ ד שֶׁ תוֹ עַ ין אוֹ לִ לְּ קַ ין וּמְ זִּ בַ נָיו וּמְ פָ תוֹ בְּ ים אוֹ פִ רְ חָ אוֹ וּמְ טְ ים חֶ מִ סְ רְ פַ ים וּמְ בִּ רַ תוֹ בָּ ין אוֹ ימִ לִ כְ ר מַ תֶ סֵּ ר בּוֹ בַּ זַ ם לֹא חָ אִ

ל: אֵ רָ שְׂ יִ בְּ

מוֹ טָ לֹא שְׂ בּוֹ וְ לִ ל לוֹ בְּ חַ ת. וּמָ שֶׁ בֶּ שֻׁ תּוֹ מְ עְ ה דַּ תָ יְ הָ ר. אוֹ שֶׁ תֵ יוֹ ט בְּ יוֹ דְ א הֶ טֵ חוֹ יָה הַ הָ נֵי שֶׁ פְּ לוּם מִ ר לוֹ כְּ בֵּ דַ לֹא לְ יחוֹ וְ כִ הוֹ ה לְ צָ לֹא רָ רוֹ וְ בֵ יו חֲ לָ א עָ טָ חָ י שֶׁ ט מִ

ה: מָ טֵ שְׂ מַּ ל הַ א עַ לָּ ה אֶ רָ ה תּוֹ ידָ פִּ קְ ידוּת. לֹא הִ סִ ת חֲ דַּ י זוֹ מִ רֵ יחוֹ הֲ כִ לֹא הוֹ וְ

ים אָנוּ רִ הָ זְ יו מֻ מָ יתוֹ ךְ וִ לֶ ל מֶ נָתוֹ שֶׁ מָ לּוּ אַלְ פִ ן. אֲ מוֹ י מָ לֵ עֲ ן בַּ הֵ י שֶׁ ל פִּ ה אַף עַ מוּכָ ם נְ רוּחָ ד וְ אֹ מְ ה לִ לָ פָ ן שְׁ שָׁ נַּפְ נֵי שֶׁ פְּ ת מִ נוֹ מָ אַלְ ים וְ מִ יתוֹ ר בִּ הֵ זָּ הִ ם לְ ב אָדָ יָּ י חַ

יב אִ לֹא יַכְ ד. וְ בוֹ ג כָּ הַ נְ א מִ לָּ ן אֶ הֶ ג בָּ הֹ נְ לֹא יִ ת. וְ כּוֹ א רַ לָּ ם אֶ יהֶ לֵ ר אֲ בֵּ דַ ן. לֹא יְ הֶ מָּ ין עִ גִ הֲ ךְ נוֹ יאַ הֵ נּוּן". וְ עַ ם לֹא תְ יָתוֹ נָה וְ מָ ל אַלְ ר )שמות כב כא( "כָּ מַ נֶּאֱ ן שֶׁ יהֶ לֵ עֲ

ר בֵ ה עוֹ י זֶ רֵ נָן הֲ מוֹ ד מָ בֵּ ן אוֹ אִ הֶ ה בָּ דָ ן אוֹ רָ הֶ יב לָ אִ כְ ן אוֹ הִ יסָ עִ כְ ן אוֹ מַ יטָ נִ קְ מַּ ל הַ . כָּ מוֹ צְ ן עַ מוֹ מָּ ר מִ תֵ נָם יוֹ מוֹ ל מָ יָחוּס עַ ים. וְ שִׁ ים קָ רִ בָ דְ ם בִּ בָּ לִ ה וְ דָ בוֹ עֲ ם בַּ גּוּפָ

ם כֶ תְ י אֶ תִּ גְ רַ הָ י וְ פִּ ה אַ רָ חָ ה )שמות כב כג( "וְ רָ תּוֹ שׁ בַּ רָ פֹ שׁוֹ מְ נְ י עָ רֵ יו הֲ לָ ין עָ קִ ין לוֹ אֵ י שֶׁ ל פִּ ה אַף עַ או זֶ לָ ן. וְ לָ לְּ קַ מְ ם אוֹ הַ תָ ה אוֹ כֶּ מַּ ן הַ כֵּ ל שֶׁ כָ ה וְ שֶׂ עֲ לֹא תַּ בְּ

." תוֹ קָ עֲ ע צַ מַ שְׁ עַ אֶ מֹ י שָׁ לַ ק אֵ עַ צְ ק יִ עֹ ם צָ י אִ ר )שמות כב כב( "כִּ מַ נֶּאֱ ים שֶׁ נִ ם נַעֲ ס הֵ מָ חָ ים מֵ קִ עֲ ם צוֹ הֵ ן שֶׁ מַ ל זְ כָּ ם שֶׁ לָ עוֹ יָה הָ הָ ר וְ אָמַ י שֶׁ ן מִ הֶ ת לָ רַ ית כָּ רִ ב". בְּ רֶ חָ בֶּ

ן י כֵ ל פִּ אַף עַ ר. וְ תָּ ה מֻ י זֶ רֵ ה הֲ רָ שָׁ ךְ יְ רֶ דֶ ן בְּ יכָ לִ הוֹ נוּת אוֹ לְ מָּ ה אוֹ אֻ רָ ן תּוֹ דָ מְּ לַ י לְ דֵ ב כְּ רַ ם הָ תָ נָּה אוֹ ל עִ בָ . אֲ מוֹ צְ ךְ עַ רֶ צֹ ן לְ תָ נָּה אוֹ עִ ן שֶׁ מַ זְ ים בִּ מוּרִ ים אֲ רִ בָ ה דְּ מֶּ בַּ

ד חָ אֶ אָב וְ ם מֵ ד יָתוֹ חָ ם". אֶ יבָ יב רִ י ה' יָרִ ר )משלי כב כג( "כִּ מַ נֶּאֱ ד שֶׁ בוֹ כָ ים וְ לִ דוֹ ים גְּ מִ חֲ רַ ת וּבְ נַחַ ם בְּ לֵ ינַהֲ שׁ וִ רֵ פְ ם הֶ הֶ ה לָ שֶׂ א יַעֲ לָּ ם אֶ ל אָדָ ג כָּ הַ נְ ן מִ הֶ ג בָּ הֹ נְ לֹא יִ

מוֹ צְ י עַ כֵ רְ ל צָ ה כָּ שֶׂ יֶה עוֹ הְ א יִ לָּ ן אֶ הֶ ל בָּ פֵ טָּ הִ נָן וּלְ אָמְ יו וּלְ לָ ךְ עָ מֵ סָּ הִ ל לְ דוֹ ם גָּ אָדָ ין לְ יכִ רִ יוּ צְ הְ לֹּא יִ ד שֶׁ ה. עַ יָן זֶ נְ עִ ים לְ מִ תוֹ ים יְ אִ רָ קְ י נִ תַ ימָ ד אֵ עַ ם. וְ אֵ ם מֵ יָתוֹ

ים: לִ דוֹ גְּ ל הַ אָר כָּ שְׁ מוֹ כִּ צְ עַ לְ

פרק ז

ת שׁוֹ פָ ג נְ רֹ הֲ ם לַ רֵ גוֹ ל הוּא וְ דוֹ ן גָּ וֹ ה עָ ר זֶ בָ ל דָּ ין עַ קִ ין לוֹ אֵ י שֶׁ ל פִּ אַף עַ יךָ". וְ מֶּ עַ יל בְּ כִ ךְ רָ לֵ ר )ויקרא יט טז( "לֹא תֵ מַ נֶּאֱ ה שֶׁ שֶׂ עֲ לֹא תַּ ר בְּ בֵ רוֹ עוֹ בֵ חֲ ל בַּ גֵּ רַ מְ א הַ

י: מִ דֹ אֲ ג הָ אֵ דוֹ ע לְ רַ ה אֵ ד מָ מַ א וּלְ ךָ". צֵ עֶ ם רֵ ל דַּ ד עַ מֹ עֲ לֹא תַ ךְ לוֹ )ויקרא יט טז( "וְ מָ סְ ךְ נִ כָ ל. לְ אֵ רָ שְׂ יִּ ת מִ בּוֹ רַ

ן וֹ ם. יֵשׁ עָ לָ עוֹ ת הָ יב אֶ רִ חֲ ה מַ י זֶ רֵ ת הֲ מֶ הוּא אֱ י שֶׁ ל פִּ י. אַף עַ נִ לוֹ ל פְּ י עַ תִּ עְ מַ ךְ שָׁ כָ ךְ וְ י כָּ נִ לוֹ ר פְּ ךְ אָמַ ר כָּ מֵ אוֹ ה וְ זֶ ה לָ זֶּ ךְ מִ לֵ הוֹ ים וְ רִ בָ ן דְּ עֵ טּוֹ ה שֶׁ יל. זֶ כִ הוּ רָ י זֶ ב אֵ

ל ע עַ ם רַ יא שֵׁ צִ א מוֹ רָ קְ ר נִ קֶ ר שֶׁ מֵ אוֹ ל הָ בָ ת. אֲ מֶ ר אֱ מֵ אוֹ י שֶׁ ל פִּ רוֹ אַף עַ בֵ נוּת חֲ גְ ר בִּ פֵּ סַ מְ הוּא הַ ע. וְ רַ ן הָ שׁוֹ הוּא לָ ה וְ או זֶ ל לָ לַ כְ הוּא בִּ ד וְ אֹ ד מְ ה עַ זֶּ ל מִ דוֹ גָּ

תוּב כָּ ר הַ ה אָמַ ל זֶ נַאי. עַ ל גְּ ים שֶׁ רִ בָ ר דְּ אָמַ יו וְ לָ י עָ תִּ עְ מַ ךְ שָׁ כָ ךְ וְ כָ יו וְ תָ בוֹ יוּ אֲ ךְ הָ כָ ךְ וְ כָ י וְ נִ לוֹ ה פְּ שָׂ ךְ עָ כָ ךְ וְ ר כָּ מֵ אוֹ ב וְ שֵׁ יּוֹ ה שֶׁ ע זֶ רַ ן הָ שׁוֹ ל לָ עַ ל בַּ בָ . אֲ רוֹ בֵ חֲ

ת": לוֹ דֹ ת גְּ רֶ בֶּ דַ ן מְ שׁוֹ ת לָ קוֹ לָ י חֲ תֵ פְ ל שִׂ ת ה' כָּ רֵ )תהילים יב ד( "יַכְ

ם. ד כֻּלָּ נֶגֶ ע כְּ רַ ן הָ שׁוֹ לָ ים. וְ מִ יכוּת דָּ פִ ת וּשְׁ יוֹ רָ לּוּי עֲ גִ ים וְ בִ כָ ת כּוֹ דַ בוֹ א. עֲ בָּ ם הַ לָ עוֹ ק לָ לֶ ין לוֹ חֵ אֵ ה וְ זֶּ ם הַ לָ עוֹ ם בָּ אָדָ ן הָ ין מִ עִ רָ פְ ת נִ רוֹ בֵ לֹשׁ עֲ ים שָׁ מִ כָ רוּ חֲ ג אָמְ

רוּ ד אָמְ עוֹ נוּ". וְ ן לָ י אָדוֹ נוּ מִ תָּ ינוּ אִ תֵ פָ יר שְׂ בִּ שֹׁנֵנוּ נַגְ לְ רוּ לִ ר אָמְ שֶׁ ר )תהילים יב ה( "אֲ מַ נֶּאֱ ר. שֶׁ קָּ עִ ר בָּ פֵ לּוּ כּוֹ אִ ע כְּ רַ ן הָ שׁוֹ לָ ר בְּ פֵּ סַ מְ ל הַ ים כָּ מִ כָ רוּ חֲ ד אָמְ עוֹ וְ

: רוֹ מְ אוֹ ן הָ ר מִ תֵ לוֹ יוֹ בְּ קַ מְ הַ יו. וְ לָ ר עָ מֵ אוֹ ה שֶׁ זֶ . וְ לוֹ בְּ קַ מְ הַ . וְ רוֹ מְ אוֹ ת. הָ גֶ רֶ ע הוֹ רַ ן הָ שׁוֹ ה לָ לֹשָׁ ים שְׁ מִ כָ חֲ

יָה. ה הָ ע וּמֶ רַ ה אֵ יעַ מָ דִ הוֹ ה לְ צֶ י רוֹ ינִ י אֵ נִ לוֹ פְּ קוּ מִ תְ ר שִׁ אמַ יֹּ ה. אוֹ שֶׁ תָּ הוּא עַ ת שֶׁ מוֹ יֶה כְּ הְ יִּ י שֶׁ נִ לוֹ פְ ר לִ אמַ י יֹ ד. מִ יצַ ע. כֵּ רַ ן הָ שׁוֹ ק לָ בַ ן אֲ הֵ ים שֶׁ רִ בָ יֵשׁ דְּ ד וְ

ה )משלי כז לֹמֹ ר שְׁ יָן אָמַ נְ עִ ה הָ ל זֶ עַ . וְ נוּתוֹ גְ רוּ בִּ פְּ סַ יְּ ם שֶׁ הֶ ם לָ רֵ ה גּוֹ זֶּ ע שֶׁ רַ ן הָ שׁוֹ ק לָ בַ ה אֲ י זֶ רֵ אָיו הֲ נְ נֵי שׂוֹ פְ רוֹ בִּ בֵ ת חֲ בַ טוֹ ר בְּ פֵּ סַ מְ ל הַ כָ לּוּ. וְ אֵ ים הָ רִ בָ דְּ א בַּ צֵ יּוֹ כַ וְ

ר מַ לוֹ אשׁ כְּ לּוּת רֹ ךְ קַ רֶ דֶ ק וְ חוֹ ךְ שְׂ רֶ ע דֶּ רַ ן הָ שׁוֹ לָ ר בְּ פֵּ סַ מְ ן הַ כֵ . וְ תוֹ עָ י רָ ידֵ א לִ תוֹ בָּ בָ ךְ טוֹ תּוֹ מִּ ". שֶׁ ב לוֹ שֶׁ חָ ה תֵּ לָ לָ ים קְ כֵּ שְׁ ר הַ קֶ בֹּ ל בַּ דוֹ ל גָּ קוֹ הוּ בְּ עֵ ךְ רֵ רֵ בָ יד( "מְ

ן שׁוֹ ר לָ פֵּ סַ מְ ן הַ כֵ י". וְ ק אָנִ חֵ שַׂ לֹא מְ ר הֲ אָמַ ת" )משלי כו יט( "וְ וֶ מָ ים וָ צִּ ים חִ קִּ ה זִ רֶ יֹּ הַּ הַ לֵ הְ לַ תְ מִ תוֹ )משלי כו יח( "כְּ מָ כְ חָ ר בְּ ה אָמַ לֹמֹ שְּׁ אָה. הוּא שֶׁ נְ שִׂ ר בְּ בֵּ דַ ינוֹ מְ אֵ שֶׁ
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לּוּ אֵ ע אוֹ שֶׁ רַ ן הָ שׁוֹ ה לָ ר זֶ בָ דָּ עַ שֶׁ דֵ י יוֹ ינִ ר אֵ מֵ ין בּוֹ אוֹ חִ מַ מְּ שֶׁ א כְּ לָּ ע הוּא אֶ רַ ן הָ שׁוֹ ר לָ בֵּ דִּ ה שֶׁ ר זֶ בָ דָּ עַ שֶׁ דֵ ינוֹ יוֹ לּוּ אֵ אִ מּוֹ כְּ תֻ ר לְ פֵּ סַ יְּ הוּא שֶׁ אוּת וְ מָּ ךְ רַ רֶ ע דֶּ רַ הָ

י: נִ לוֹ ל פְּ יו שֶׁ שָׂ עֲ מַ

ר לוֹ צֵ הָ לּוּ לְ פִ אֲ , וַ נוֹ מוֹ מָ גוּפוֹ אוֹ בְּ רוֹ בְּ בֵ יק חֲ זִּ הַ ישׁ לְ י אִ פִּ ישׁ מִ עוּ אִ מְ שְׁ ם נִ ים אִ מִ רְ גּוֹ ים שֶׁ רִ בָ ר דְּ פֵּ סַ מְ הַ נָיו, וְ פָ לֹּא בְּ רוֹ אוֹ שֶׁ בֵ נֵי חֲ פְ ע בִּ רַ ן הָ שׁוֹ לָ ר בְּ פֵּ סַ מְ ד הַ חָ ה אֶ

שּׁוּם ין בּוֹ מִ ת אֵ רֶ ם אַחֶ עַ ה פַּ לֹשָׁ שְּׁ ן הַ ד מִ חָ ר אֶ בָ דָּ ר הַ פֵּ ם סִ אִ ע. וְ דַ נוֹ ר וְ בָ דָּ ע הַ מַ שְׁ ר נִ בָ ה כְּ לֹשָׁ נֵי שְׁ פְ לּוּ בִּ ים אֵ רִ בָ רוּ דְּ מְ ם נֶאֶ אִ ע. וְ רַ ן הָ שׁוֹ ה לָ י זֶ רֵ , הֲ ידוֹ חִ פְ הַ אוֹ לְ

ר: תֵ תוֹ יוֹ לּוֹ גַ ל וּלְ קּוֹ יר הַ בִ עֲ הַ ן לְ וֵּ כַּ תְ לֹּא יִ הוּא שֶׁ ע. וְ רַ ן הָ שׁוֹ לָ

ע רַ ן הָ שׁוֹ ל לָ א עַ לָּ ר אֶ בָּ דְ מִּ ינוּ בַּ תֵ בוֹ ל אֲ ין עַ ר דִּ זַ ם גְּ תַּ לֹא נֶחְ ם. וְ יהֶ רֵ בְ עַ דִּ מֹ שְׁ לִ ם וְ הֶ מָּ ב עִ ישֵׁ ן לֵ כֵּ ל שֶׁ כָ ם וְ כוּנָתָ שְׁ דוּר בִּ אָסוּר לָ ע שֶׁ רַ ן הָ שׁוֹ י לָ לֵ עֲ ם בַּ לּוּ הֵ ל אֵ ו כָּ

ד: בַ לְ

ל יו עַ תָ דּוֹ ל מִ יר עַ בִ עֲ ת מַ יוֹ הְ ם לִ אָדָ אוּי לוֹ לָ א רָ לָּ ד. אֶ אֹ ד מְ יא עַ ה הִ עָ ה רָ עָ יו דֵּ לָ ה עָ קֶ ינוֹ לוֹ אֵ י שֶׁ ל פִּ אַף עַ ם. וְ קֹּ ר לֹא תִ מַ נֶּאֱ ה שֶׁ שֶׂ עֲ לֹא תַּ ר בְּ בֵ רוֹ עוֹ בֵ חֲ ם מֵ קֵ נּוֹ ז הַ

י ינִ ר לוֹ אֵ ךָ, אָמַ מְ דֻּ רְ י קַ נִ ילֵ אִ שְׁ רוֹ הַ בֵ ר לוֹ חֲ ה. אָמַ ימָ קִ נְּ יא הַ ד הִ יצַ ם. כֵּ יהֶ לֵ ם עֲ קֹ נְ אי לִ דַ ינָן כְּ אֵ אי וְ בַ הֲ ל וַ בֶ י הֶ רֵ בְ ים דִּ ינִ בִ מְּ ל הַ צֶ כּל אֵ הַ ם שֶׁ לָ עוֹ י הָ רֵ בְ ל דִּ כָּ

א לָּ ם. אֶ קֵ ה נוֹ י זֶ רֵ ךָ, הֲ מְּ י מִ תִּ אַלְ שָּׁ שֶׁ י כְּ נִ תַּ אַלְ שְׁ לֹּא הִ ךְ שֶׁ רֶ דֶ ךָ כְּ ילְ אִ שְׁ י מַ ינִ ר לוֹ אֵ ךָ, אָמַ מְ דֻּ רְ י קַ נִ ילֵ אִ שְׁ רוֹ הַ בֵ ר לוֹ חֲ נּוּ, אָמַ מֶּ ל מִ אֹ שְׁ יךְ לִ רִ ר צָ חָ מָ ךָ. לְ ילְ אִ שְׁ מַ

ע י רָ מִ לְ י שׁוֹ תִּ לְ מַ ם גָּ ת )תהילים ז ה( "אִ בוֹ טּוֹ יו הַ תָ עוֹ דֵ ד בְּ וִ ר דָּ ן אָמַ כֵ לּוּ. וְ אֵ א בָּ צֵ יּוֹ ל כַּ ן כָּ כֵ . וְ לוֹ מָ ר גְּ שֶׁ אֲ מל לוֹ כַּ גְ לֹא יִ ם וְ לֵ ב שָׁ לֵ ן בְּ תֵּ ל יִ אֹ שְׁ א לוֹ לִ בוֹ יָּ שֶׁ כְּ

:' גוֹ ה" וְ צָ לְּ חַ אֲ וָ

ת יִ י בַּ ר לִ כֵּ שְׂ ן הַ עוֹ מְ שִׁ ר לְ אָמַ ן שֶׁ אוּבֵ ה. רְ ירָ טִ נְּ יא הַ ד הִ יצַ ךָ". כֵּ מֶּ נֵי עַ ת בְּ ר אֶ טֹּ לֹא תִ ר )ויקרא יט יח( "וְ מַ נֶּאֱ ה שֶׁ שֶׂ עֲ לֹא תַּ ר בְּ בֵ ל עוֹ אֵ רָ שְׂ יִּ ד מִ חָ אֶ ר לְ טֵ נּוֹ ל הַ ן כָּ כֵ ח וְ

ךָ לֹא תְ מוֹ י כְּ ינִ אֵ ךָ וְ ילְ אִ שְׁ י מַ ינִ רֵ ךָ הֲ א לְ ן הֵ אוּבֵ ר לוֹ רְ אָמַ נּוּ וְ מֶּ ר מִ כֹּ שְׂ נּוּ אוֹ לִ מֶּ ל מִ אֹ שְׁ ן לִ אוּבֵ רְ ן לִ עוֹ מְ א שִׁ ים בָּ יָמִ ן. לְ עוֹ מְ ה שִׁ צָ לֹא רָ ה וְ ר זֶ י שׁוֹ נִ ילֵ אִ שְׁ ה אוֹ הַ זֶ

ךְ יכָ פִ ם. לְ קֹ נְ א לִ א יָבוֹ מָּ רוֹ שֶׁ כְ זוֹ ר וְ בָ דָּ ת הַ ר אֶ טֵ הוּא נוֹ ן שֶׁ מַ ל זְ כָּ נּוּ. שֶׁ רֶ טְּ לֹא יִ בּוֹ וְ לִּ ר מִ בָ דָּ ה הַ חֶ מְ א יִ לָּ ר. אֶ טֹּ לֹא תִ ר בְּ בֵ ה עוֹ זֶ ה כָּ שֶׂ עוֹ יךָ. הָ שֶׂ עֲ מַ ךָ כְּ ם לְ לֵּ שַׁ אֲ

ם נֵי אָדָ ל בְּ נָם שֶׁ תָּ אָם וּמַ שָּׂ ץ וּמַ אָרֶ שּׁוּב הָ הּ יִ ם בָּ יֵּ קַ תְ יִּ ר שֶׁ שָׁ פְ אֶ נָה שֶׁ כוֹ נְּ ה הַ עָ דֵּ יא הַ זוֹ הִ ל. וְ לָ נּוּ כְּ רֶ כְּ זְ לֹא יִ בּוֹ וְ לִּ ן מִ וֹ עָ ה הֶ חֶ מְ יִּ ד שֶׁ ה עַ ירָ טִ נְּ ל הַ ה עַ רָ ה תּוֹ ידָ פִּ קְ הִ

ם זֶה: ה עִ זֶ
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